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ข้อมูลทั่วไปต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
1. ลักษณะทางภูมิศาสตร์ 

1.1 ขนาดและที่ตั้ง 
ต าบลทุ่งมะพร้าวตั้งอยู่ในพื้นท่ีอ าเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา อยู่บริเวณทิศตะวันตกของจังหวัด

พังงา  ห่างจากอ าเภอเมืองพังงาประมาณ 35 กิโลเมตร และห่างจากที่ว่าการอ าเภอท้ายเหมืองประมาณ 19 
กิโลเมตร มีเนื้อที่ประมาณ 105.91 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 66,193 ไร่ 3 งาน 

        
1.2 อาณาเขต 
ทิศเหนือ      จด     ต าบลล าแก่น อ าเภอท้ายเหมือง  
ทิศใต ้                จด     ต าบลบางทอง อ าเภอท้ายเหมือง 
ทิศตะวันออก        จด     ต าบลล าภี อ าเภอท้ายเหมือง 
ทิศตะวันตก          จด     ต าบลท้ายเหมือง อ าเภอท้ายเหมือง 

 

1.3 ลักษณะภูมิประเทศ  
ลักษณะภูมิประเทศเป็นที่ราบ ที่ราบลุ่มน้ าและมีเนินเขาเป็นแนวยาวโดยรอบ มีป่าไม่ค่อนข้าง

สมบูรณ์ เป็นป่าดิบชื้น ประกอบด้วยพันธ์ไม้มีค่าหลายชนิด มีล ำคลองทุ่งมะพร้ำวไหลผ่ำน ที่ดินเหมำะส ำหรับกำร
เพำะปลูก มีกำรท ำกำรเกษตรกรรมแบบสวนผสม สวนผลไม้ สวนปำล์ม และสวนยำงพำรำ 

1.4 ลักษณะภูมิอากาศ 
  มีภูมิอากาศแบบมรสุมเมืองร้อน ฝนจะตกชุกเกือบตลอดปี โดยอยู่ใต้อิทธิพลของลมมรสุม
ตะวันตกเฉียงใต้กับลมมรสุมตะวันตกเฉียงเหนือ ท าให้มี 2 ฤดู คือ 

1.4.1 ฤดูร้อน เริ่มตั้งแต่เดือนมกราคม ไปจนถึงเดือนเมษายน เป็นช่วงที่ได้รับ
อิทธิพลของลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งพัดผ่านอ่าวไทยเข้าสู่ชายฝั่ง
ตะวันออกท าให้ฝนตกน้อย 

1.4.2 ฤดูฝน เริ่มตั้งแต่เดือนพฤษภาคม ไปจนถึงเดือนธันวาคม โดยช่วงนี้ชายฝั่ง
ทะเลตะวันตกของภาคใต้ได้รับลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้   ซึ่งพัดผ่ าน
มหาสมุทรอินเดียสู่ภาคใต้   เนื่องจากเป็นลมที่ผ่านทะเลมาตลอด เป็นมวล
อากาศที่มีความชื้นสูง ท าให้ฝนตกชุกตลอดพ้ืนที่ 
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2. กำรปกครอง  
 

ต าบลทุ่งมะพร้าว อ าเภอท้ายเหมือง แบ่งการปกครองเป็น 11 หมู่บ้าน มีองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น 1 แห่ง คือ องค์การบริหารส่วนต าบลทุ่งมะพร้าว 

 
ตาราง 1 จ านวนหลังคาเรือนและครัวเรือน จ าแนกตามรายหมู่บ้าน ในพ้ืนที่รับผิดชอบ ต าบลทุ่งมะพร้าว 
 
หมู่ที่ หมู่บ้าน จ านวนหลังคาเรือน ผู้ใหญ่บ้าน 

ทะเบียนราษฎร์ ส ารวจ 
1 บ้านทุ่งมะพร้าว 391 238 นางจนาพร  กิตติพรหมวงศ์ 
2 บ้านคลองเจริญ 739 512 นายธีรศักดิ์  ละไมหมาด 
3 บ้านฝ่ายท่า 429 340 นายปฏิพล  เวชกล้า 
4 บ้านนาใน 319 240 นายศุภัทรชัย  แต่ประเสริฐ 
5 บ้านเขากล้วย 305 212 นายสมชาย  แซ่ขิ้ว 
6 บ้านอินทนิน 415 285 นายรณรงค์  ปลอดทุกข์ 
7 บ้านขนิม 317 221 นายชัยยุทธ  แก้วเขียว (ก านัน) 
8 บ้านนิคมพัฒนา 146 100 นายทวีศักดิ์  ชุมแสง 
9 บ้านสร้างตนเอง 154 119 นายวิรัตน์  สังด้วงยาง 

10 บ้านควนแรด 265 178 นางโสภา  คุ้มครอง 
11 บ้านนิคมสามัคคี 133 99 นายสมบัติ  วรรดี 

รวม 3,613 2,544  
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3. ประชำกร 
 

ตาราง 2 จ านวนประชากร ต าบลทุ่งมะพร้าว จ าแนกตามหมู่บ้านและเพศ 
  

 จ ำนวนประชำกร 
หมู่บ้ำน ทะเบียนรำษฎร์ กำรส ำรวจ 

 ชำย หญิง รวม ชำย หญิง รวม 
บ้านทุ่งมะพร้าว 369 394 763 370 421 791 
บ้านคลองเจริญ 1,147 1,102 2,249 1,000 1,111 2,111 
บ้านฝ่ายท่า 712 720 1,432 767 826 1,593 
บ้านนาใน 436 410 846 444 461 905 
บ้านเขากล้วย 361 353 717 326 357 683 
บ้านอินทนิน 505 492 997 445 445 890 
บ้านขนิม 455 427 882 438 449 887 
บ้านนิคมพัฒนา 199 196 395 264 249 513 
บ้านสร้างตนเอง 252 218 470 322 285 607 
บ้านควนแรด 318 313 631 349 344 693 
บ้านนิคมสามัคคี 147 160 307 235 239 474 

รวม 4,877 4,751 9,628 4,960 5,187 10,147 
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ตาราง 3 แสดงประชากรจากการส ารวจ แยกตามกลุ่มอายุและเพศ ต าบลทุ่งมะพร้าว ณ 1 กรกฎาคม 2559   
  

  จ ำนวนประชำกร 

กลุ่มอำยุ ชำย หญิง รวม 

  จ ำนวน  % จ ำนวน % จ ำนวน % 
0 - 4 ปี 296 2.92 275 2.71 571 5.63 
5 - 9 ปี 339 3.34 314 3.09 653 6.44 

10 - 14 ปี 425 4.19 389 3.83 814 8.02 
15 - 19 ปี 485 4.78 500 4.93 985 9.71 
20 - 24 ปี 481 4.74 452 4.45 933 9.19 
25 - 29 ปี 397 3.91 427 4.21 824 8.12 
30 - 34 ปี 345 3.40 380 3.74 725 7.14 
35 - 39 ปี 356 3.51 419 4.13 775 7.64 
40 - 44 ปี 317 3.12 343 3.38 660 6.50 
45 - 49 ปี 342 3.37 330 3.25 672 6.62 
50 - 54 ปี 279 2.75 341 3.36 620 6.11 
55 - 59 ปี 234 2.31 269 2.65 503 4.96 
60 - 64 ปี 188 1.85 223 2.20 411 4.05 
65 - 69 ปี 143 1.41 146 1.44 289 2.85 
70 - 74 ปี 118 1.16 113 1.11 231 2.28 
75 - 79 ปี 109 1.07 123 1.21 232 2.29 
80 ปี ขึ้นไป 106 1.04 143 1.41 249 2.45 

รวม 4,960 48.88 5,187 51.12 10,147 100.00 
ที่มา : ข้อมูลจากการส ารวจ ณ 1 กรกฎาคม 2559 
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แผนภูมิ 2   แสดงปิรำมิดประชำกรของต ำบลทุ่งมะพร้ำว อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวัดพังงำ 
 

 
ที่มำ : จำกกำรส ำรวจ ณ 1 กรกฎำคม 2559 
 จากโครงสร้างประชากร ในพื้นที่ต าบลทุ่งมะพร้าว ปี 2559 พบว่า ประชาชน ส่วนใหญ่อยู่ในวัย
แรงงาน  คือ กลุ่มอายุ 15-59 ปี คิดเป็นร้อยละ 64.87 
 อัตราส่วนพึ่งพิงวัยเด็ก  ร้อยละ 30.43 
 อัตราส่วนพึ่งพิงวัยชรา  ร้อยละ 21.08 
 อัตราส่วนพึ่งพิงรวม  ร้อยละ 51.51 
                                  ประชากรผู้สูงอายุ   ร้อยละ 13.92 
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4. สภำพทำงเศรษฐกิจ 
 4.1 การประกอบอาชีพ 
ตาราง 4 แสดงการประกอบอาชีพของประชนอายุ 15 – 59 ปี ในต าบลทุ่งมะพร้าว  

อาชีพ จ านวน 
(คน) 

ร้อยละ 

รับจ้าง 3,052 48.04 
เกษตรกรรม 1,578 24.84 

แม่บ้าน 1,002 15.77 
ค้าขาย 427 6.72 
ประมง 156 2.46 

รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 136 2.14 
อ่ืนๆ 2 0.03 
รวม 6,353 100.00 

 
 จากตาราง สภาพทางเศรษฐกิจของประชาชนในต าบลทุ่งมะพร้าว เป็นการประกอบอาชีพรับจ้าง 
รองลงมาคือ การเกษตรกรรม แต่ลักษณะการประกอบอาชีพรับจ้างก็จะเป็นงานทางด้านเกษตรกรรม คือการท า
สวนยางพารา สวนผลไม้ สวนปาล์ม สภาพเศรษฐกิจโดยรวมของประชาชนในพ้ืนที่ค่อนข้างดี แต่ทั้งนี้รายได้ไม่
แน่นอน เนื่องจากการประกอบอาชีพดังกล่าว ขึ้นอยู่กับราคาผลผลิตในท้องตลาด และสภาพอากาศที่ไม่แน่นอน 

4.2 หน่วยธุรกิจในเขตต าบล 
 - ปั๊มน้ ามันและก๊าช 3 แห่ง 
 - โรงงานอุตสาหกรรม 2 แห่ง 
 - ฟาร์มเลี้ยงหมู  1 แห่ง 
 - ฟาร์มเลี้ยงไก่  1  แห่ง 

 
5. กำรศึกษำ 
ตาราง 5  แสดงระดับการศึกษาของประชาชน ในต าบลทุ่งมะพร้าว  

ระดับการศกึษา จ านวน 
(คน) 

ร้อยละ 

ไม่รู้หนังสือ (ไม่รวมเด็กยังไม่เข้ำเกณฑ์) 56 0.75 
ประถมศึกษา 3,601 47.93 
มัธยมศึกษา 2,764 36.79 

อนุปริญญา/ปวส 666 8.86 
ปริญญาตรี หรือสูงกว่า 426 5.67 

รวม 7,513 100.00 
 จากตารางประชาชนในต าบลทุ่งมะพร้าวส่วนใหญ่มีระดับการศึกษาในช่วงประศึกษา รองลงมา คือระดับ
มัธยมศึกษา และ อนุปริญญา ตามล าดับ 
 
 
 



กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลทุ่งมะพร้าว 7 

 
ตาราง 6 แสดงจ านวนนักเรียนและครู จ าแนกตามโรงเรียน ในต าบลทุ่งมะพร้าว 

โรงเรียน ระดับ สังกัด จ านวน
นักเรียน 

(คน) 

จ านวนครู 
(คน) 

โรงเรียนวัดประชุมศึกษา ประถมศึกษา สพฐ 26/166 13 
โรงเรียนบ้านเกาะนก ประถมศึกษา สพฐ. 15/61 5 
โรงเรียนบ้านฝ่ายท่า ประถมศึกษา สพฐ. 0/187 8 
โรงเรียนบ้านนาใน ประถมศึกษา สพฐ. 9/17 4 
โรงเรียนวัดอินทนิน ประถมศึกษา สพฐ. 23/43 6 
โรงเรียนบ้านควนแรด ประถมศึกษา สพฐ. 26/166 13 
โรงเรียนนิคมสร้างตนเอง 1 ประถมศึกษา สพฐ. 102 8 
โรงเรียนบุญแสวงวิทยา ประถมศึกษา เอกชน 181/429 20 
โรงเรียนเพ่ือชีวิตพังงา ประถมศึกษา เอกชน 3/49 6 
โรงเรียนทุ่งมะพร้าววิทยา มัธยมศึกษา สพฐ. 217 

(156/61) 
35 

โรงเรียนอนุบาล อบต.ทุ่งมะพร้าว ก่อนวัย/ประถมศกึษา อบต. 147/143 11 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ทุ่งมะพร้าว ก่อนวัยเรียน อบต. 53 10 
 
6. กำรนับถือศำสนำ 
  พุทธ   7,301 คน ร้อยละ  73.73 
  อิสลาม   2,598 คน ร้อยละ  26.23 
  คริสต์   4 คน ร้อยละ  0.04 
 
7. กำรมีหลักประกันสุขภำพ 
 

ตาราง 7 แสดงการมีหลักประกันสุขภาพของประชาชนในพื้นท่ีรับผิดชอบ ปี ๒๕๕9         

ระบบประกันสุขภำพ จ ำนวน (คน) 

1. สิทธิ์ประกันสุขภาพ       8,032   

2. สิทธิ์ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ         272   

3. ประกันสังคม         1,571   

4. ขึ้นทะเบียนจังหวัดอ่ืน     24   

5. บุคคลที่ไม่มีสิทธิ์/ไม่มีหลักฐานทางราชการ    3  
 

ควำมครอบคลุมของผู้มีสิทธิ์หลักประกันสุขภำพถ้วนหน้ำ ร้อยละ  99.97 
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8. ผู้พิกำร 

 จ านวนผู้พิการทั้งหมด    184 คน 
  - ด้านการเคลื่อนไหว  99 คน 
  - ด้านการมองเห็น   14 คน 
  - ด้านสติปัญญา   26 คน 
  - ด้านการได้ยิน   30 คน 
  - ด้านจิตใจ   7 คน 
  - พิการซ้ าซ้อน   8 คน 
 มีอุปกรณ์ช่วยเหลือแล้ว   31 คน 
 จดทะเบียนผู้พิการ (พม.)   184 คน 

 
9. ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
 เบาหวาน   84  คน 
 ความดันโลหิตสูง  279 คน 
 เบาหวานและความดันโลหิตสูง 103 คน 
10. สถำนบริกำรสำธำรณสขุ 
ตาราง 8 แสดงจ านวนสถานบริการสาธารณสุข ต าบลทุ่งมะพร้าว 
สถานบริการ จ านวนหมู่บ้านที่

รับผิดชอบ 
(หมู่บ้าน) 

จ านวนบุคลากร 
(คน) 

จ านวน อสม. 
(คน) 

รพสต.ทุ่งมะพร้าว 7 5 103 
รพสต.นิคมท้ายเหมือง 3 3 37 
รพสต.อินทนิน 1 2 19 

รวม 11 10 159 
 
11. สถำบันและองค์กรทำงศำสนำ 
 วัด  จ านวน  3  แห่ง 
 ส านักสงฆ์ จ านวน  3 แห่ง 
 มัสยิด  จ านวน  5 แห่ง 
12. กำรบริกำรพื้นฐำน 
 12.1 การคมนาคม 

ประชาชนในต าบลทุ่งมะพร้าว สามารถเดินทางติดต่อไปมาหากันได้โดยสะดวก กำรคมนำคมขนส่งภำยใน
ต ำบล หมู่บ้ำน ส่วนใหญ่เป็นถนนลำดยำง ถนนคอนกรีตและยังเป็นถนนลูกรังในบำงหมู่บ้ำน อาศัยเส้นทางหลวง
แผ่นดินหมายเลข 4 เป็นเส้นทางหลักในการคมนาคมระหว่างต าบล โดยใช้รถยนต์และรถจักรยานยนต์ส่วนตัว รถ
โดยสารประจ าทาง แบ่งเป็น 

1. เส้นทางหวงแผ่นดินหมายเลข 4 เข้าสู่อ าเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา 
2. ผ่านต าบลล าภี สู่อ าเภอเมือง จังหวัด พังงา 
3. ผ่านต าบลล าแก่น สู่อ าเภอตะกั่วป่า จังหวัดพังงา 
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4. ผ่านต าบลบางทอง สู่อ าเภอท้ายเหมือง, อ าเภอตะกั่วทุ่ง จังหวัดพังงา 

 12.2 การโทรคมนาคม 
  - ที่ท าการไปรษณีย์โทรเลข (สาขา)  1  แห่ง 
 12.3 การไฟฟ้า  
  - ประชาชนในพื้นท่ีมีไฟฟ้าใช้ ร้อยละ 100 
 12.3 แหล่งน้ าตามธรรมชาติ 
  - ล าน้ า,ห้วย  14  สาย 
  - บึง   9 แห่ง 
 12.4 แหล่งน้ าที่สร้างขึ้น 
  - อ่างเก็บน้ า  9 แห่ง 
  - ฝาย   9 แห่ง 
  - ประปา  11 แห่ง 
  - บ่อน้ าตื้นสาธารณะ 73 แห่ง 
13. ข้อมูลอ่ืน 
 13.1 ทรัพยากรธรรมชาติ 
 ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่แนวเทือกเขาเขตอุทยาน มีป่าไม้ค่อนข้างสมบูรณ์ สภาพดินเหมาะแก่การ
เพาะปลูก ทรัพยากรน้ ามีความอุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การเพาะปลูกตลอดทั้งปี และสภาพป่าชายเลนมีความ
สมบูรณ์ เหมาะแก่การประกอบอาชีพประมงชายฝั่ง 
 13.2 สถานท่องเที่ยว 

- น้ าตกขนิม 
- น้ าตกบางปอ 
- จุดชมวิวเขาไข่นุ้ย 
- ท่าเทียบเรือบ้านขนิม 

 13.3 ประเพณีวัฒนธรรม 
  - ประเพณีวันสารทเดือนสิบ 
  - การถือศีลอด  
  - ประเพณีถือศีลกินเจ 
  - สงกรานต์ 
  - ลอยกระทง 
  - วันขึ้นปีใหม่/ลอยแพ 
 13.4 กลุ่มชมรมต่างๆ 
  - ชมรม อสม.    3  ชมรม 
  - ชมรมผู้สูงอายุ    3  ชมรม 
  - ชมรมจริยธรรม    3  ชมรม 
  - ชมรมนมแม่สายใยรักแห่งครอบครัว 1  ชมรม 
  - หน่วยกู้ชีพ (สยามรวมใจปู่อินทร์)  1  แห่ง 
  - กองทุนสวัสดิการชุมชน   1  แห่ง 
  - ชมรมสร้างสุขภาพ   3  แห่ง 
  - กลุ่มแม่บ้าน    1  แห่ง 
  - มูลนิธิผู้หญิง    1  แห่ง 
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แผนงำน/โครงกำร 
กองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุง่มะพร้ำว  

ต ำบลทุ่งมะพร้ำว อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวัดพงังำ 
 ปีงบประมำณ  2560 
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แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

 หมวดที่  1  สนับสนุนหน่วยบริกำร/สถำนบริกำร/หน่วยงำนสำธำรณสุข 
 

 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

1.1 โครงการ
ส่งเสริมทันตสุขภาพ 
ต าบลทุ่งมะพร้าว 

1.เพื่อให้พ่อแม่ 
ผู้ปกครองเด็ก แปรง
ฟันให้เด็กตั้งแต่ฟัน
น้ านมซี่แรกขึ้น 

2.เพื่อกระตุ้นให้เห็น
ความส าคญัในการ
เริ่มต้นดูแลฟันน้ านม
ในระยะเวลาที่
เหมาะสม 
3. เพื่อป้องกันฟัน
น้ านม/ฟันแท้ผุ หรือ
ช่วยลดฟันที่ผุไม่ให้
ลุกลามแก่เด็กและ
ได้รับการดูแลด้าน
สุ ข ช่อ งปากอย่ า ง
สมวัย 
4.เพื่อส่งเสรมิ
สุขภาพช่องปากทุก
กลุ่มวัย 

- เด็กอายุ 9 เดือน 
ถึง 5 ปี จ านวน 
470 คน 
- เด็กอายุ 9 เดือน 
จ านวน 150 คน 
- หญิงมีครรภ์ 
จ านวน 150 คน 
- ผู้สูงอายุ จ านวน 
200 คน  
รวม 970 คน 
 

ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

1. ร้อยละ 100 ของเด็ก 6 
เดือนขึ้นไป ได้รับการตรวจ
สุขภาพช่องปาก และ
ผู้ปกครองได้รับความรู้การ
ท าความสะอาดช่องปาก 
2. ร้อยละ 100 ของเด็ก 9 
เดือน ไดร้ับแปรงสีฟันอัน
แรก 
3.  ร้อยละ 100 ของเด็ก
เล็ก 3 – 5 ปี ในศูนย์
พัฒนาเด็กเล็ก ไดร้ับบริการ
ตรวจสุขภาพช่องปาก 
4. ร้อยละ 100 ของเด็ก
เล็ก 3 – 5 ป ีในศูนย์
พัฒนาเด็กเล็ก ไดร้ับบริการ
ทาฟูออไรด์เฉพาะที่ 
5. ร้อยละ 100 ของเด็ก
เล็ก 3-5 ปี มีการแปรงฟัน
หลังอาหารกลางวัน 
 
 

ในกลุ่มเด็ก 9 เดือน ถึง 
3 ป ี
1.ตรวจช่องปากเด็ก
ตั้งแต่อายุ 6 เดือนข้ึนไป 
พร้อมท้ังให้ความรู้การท า
ความสะอาดในช่องปาก
แก่ผู้ปกครองและบันทึก
ลงในสมุดสีชมพูของเด็ก  
2. แจกแปรงสีฟันที่มี
ขนาดและรูปแบบที่
เหมาะสมกับการส่งเสรมิ
พัฒนาการเด็ก พร้อมท้ัง
ฝึกแปรงฟัน แก่
ผู้ปกครองเด็กอายุ 9 
เดือน 
3. ทาฟลูออไรด์วานิชแก่
เด็กอายุ  9  เดือน- 2 ปี   
พร้อมท้ังให้ความรู้การท า
ความสะอาดในช่องปาก
แก่ผู้ปกครองและบันทึก
ลงในสมุดสีชมพูของเด็ก 

ตุลาคม 59 -
กันยายน 60 

- ค่าฟลูออไรด์วานิช 
30 หลอดๆละ 
800 =24,000.- 
- ค่าแปรงสีฟันอัน
แรก 150 ชุดๆละ 
50 = 7,500.- 
- ค่าแปรงสีฟันหญิง
มีครรภ์ 150*25 
เป็นเงิน 3,750.- 
-ค่าแปรงสีฟัน นร. 
150*25 เป็นเงิน 
3,750.- 
- ค่าแปรงสีฟัน
ผู้สูงอายุ 200 * 
25 เป็นเงิน 
5,000.-  
-ค่าสารย้อมฟันเด็ก 
100หลอด * 35 
บาท เป็นเงิน 
3,500 บาท 
 

ศูนย์สุขภาพ
ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 
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แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

 หมวดที่  1  สนับสนุนหน่วยบริกำร/สถำนบริกำร/หน่วยงำนสำธำรณสุข 

 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

    6.ร้อยละของนักเรยีนช้ัน
ประถมศึกษาไดร้ับความรู้
ในการดูแลสุขภาพช่องปาก
อย่างเหมาะสม 
7. ร้อยละของหญิงตั้งครรภ์
ได้รับการตรวจสุขภาพช่อง
ปากและค าแนะน า 
8. ร้อยละของชมรม
ผู้สูงอายุท่ีมีกิจกรรมด้าน
ทันตสุขภาพ 
 

ในศูนย์พัฒนำเด็กเล็ก 
1. ตรวจฟันเด็กในศูนย์
พัฒนำเด็กเล็ก 
2. ใหค้วำมรู้กำรท ำควำม
สะอำดในช่องปำกแก่เด็ก
และผูดู้แลเด็ก 
3. ทาฟลูออไรด์วำนิช
หรือผลุุกลำมแก่เด็ก 
กลุ่มนักเรียนชั้น
ประถมศึกษำปีที่ 1-6 /
หญิงมีครรภ์ /ผู้สูงอำยุ 
1.  ตรวจสุขภาพช่อง
ปาก 
2. ทดสอบประสิทธิภาพ
การแปรงฟัน 
3. ทันตสุขศึกษา 
4. ส่งต่อ (เฉพาะราย) 

   

รวมเป็นเงิน 47,500.-  
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แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

  หมวดที่  1  สนับสนุนหน่วยบริกำร/สถำนบริกำร/หน่วยงำนสำธำรณสุข 

 
 
 
 

แผนงำน/
โครงกำร 

วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

1.2 โครงการ  
STOP TEEN 
MOM รณรงค์
ป้องกันและแก้ไข
ปัญหาท้องไม่
พร้อมและท้อง
ก่อนวัยอันควร  

1.เยาวชนมีความรูเ้รื่อง
อนามัยการเจริญพันธ์
และไม่ตั้งครรภ์ก่อนวัย
อันควร 
2. เยาวชนมีความรู้
และสามารถป้องกัน
ตนเองจากโรคเอดส์
และโรคตดิต่อทาง
เพศสัมพันธ์ 
3. ชุมชนมีส่วนในการ
เฝ้าระวัง ป้องปราม 
 

1. นักเรียน/เยาวชน
ในโรงเรียนและ
ชุมชน จ านวน 120 
คน 
  

ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

1. นักเรียน/
เยาวชนมีความรู้
และปฏิบตัิตัว
ถูกต้อง 
2. การตั้งครรภ์ซ้ า
ในเยาวชนก่อนวัย
อันควรลดลงร้อยละ 
100 

1. จัดกิจกรรมให้ความรู ้
 

เมษายน 
2560 

1. ค่าอาหารว่างและ
อาหารกลางวัน 
120*150*1 เป็นเงิน 
18,000 บาท 
2. ค่าเช่าห้องประชุม 
3,500 บาท 
3. ค่าวัสดุประกอบการ
อบรม 120* 50 
=6,000 บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศูนย์สุขภาพ
ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

รวมเป็นเงิน 27,500.-  



กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลทุ่งมะพร้าว 14 

 

แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

  หมวดที่  1  สนับสนุนหน่วยบริกำร/สถำนบริกำร/หน่วยงำนสำธำรณสุข 

 
 

แผนงำน/
โครงกำร 

วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

1.3  โครงการ
สร้างกระบวนการ
เรียนรู้ในการดูแล
สุขภาพผู้ป่วยโรค
เรื้อรัง ในคลินิก
บริการ 

1. เพื่อพัฒนาคลินิก
โรคเรื้อรังในสถาน
บริการให้มีคณุภาพ 
2. เพื่อสร้างการเข้าถึง
บริการ/การส่งเสริม
สุขภาพของผู้ป่วยโรค
เรื้อรัง  
3. ตรวจประเมิน
ภาวะแทรกซ้อนทางตา
ในผู้ป่วยโรคเบาหวาน 
4. เพื่อสร้างการมสี่วน
ร่วมในการดูแลสุขภาพ
ของผู้ป่วยและญาต ิ

ผู้ป่วยโรคเรื้อรังและ
ญาติ ท่ีรับบริการใน
คลินิก จ านวน 150 
คน 

ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

1. คลินิกบริการได้
มาตรฐานการดสูุขภาพ
ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
2. ผู้ป่วยมีความพึงพอใจ
การรับบริการมากกว่า 
ร้อยละ 80 
3. ผู้ป่วยมี
ภาวะแทรกซ้อนของโรค
ไม่เกินร้อยละ 5 
 
  

1. ให้บริการผู้ป่วยใน
คลินิค 
2. ให้ความรู้ในการดูแล
สุขภาพผู้ป่วยและญาต ิ
3. ตรวจประเมิน
ภาวะแทรกซ้อนทางตา 
ในผู้ป่วยโรคเบาหวาน 
4. สรปุผลการด าเนินงาน 
 
 

เมษายน 
2560 

- ค่าอาหารว่างและอาหาร
กลางวันส าหรับผู้ป่วยโรค
เรื้อรัง 150*100*1  = 
15,000. บาท 
- ค่าเต็นท์ 5 หลังๆละ 
600 บาท เป็นเงิน 
3,000 บาท 
- ค่าวิทยากร 5 ช่ัวโมง 
ช่ัวโมงละ 600 บาท เป็น
เงิน 3,000 บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศูนย์สุขภาพ
ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

รวมเป็นเงิน 21,000.-   
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แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

 หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 
 

 
 

 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

2.1  โครงการตรวจ
คัดกรองความเสี่ยง
สุขภาพส าหรับ
ประชาชนท่ัวไป      
ปี 2560  

1. เพื่อให้ประชาชน
กลุ่มเป้าหมายใน
พื้นที่ต าบลทุ่ง
มะพร้าว มีความรู้ 
ความเข้าใจใน
อันตรายจากโรค
ระบบหลอดเลือด /
สุขภาพจิต / วัณโรค 
2. เพื่อให้ประชาชน
กลุ่มเป้าหมายไดร้ับ
การตรวจคัดกรอง 
3.เพื่อค้นหาผู้ป่วย
รายใหม่และได้รับ
การรักษาดูแลอย่าง
ต่อเนื่องจาก
เจ้าหน้าท่ี
สาธารณสุขและ
แพทย ์
4. เพื่อลดอัตราการ
ป่วยและตายจาก
โรค 

 1.ประชากรอายุ 
35 ปีขึ้นไป ในพ้ืนท่ี
ต าบลทุ่งมะพร้าว
จ านวน 4,642 ราย 

หมู่บ้านใน
ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 
จ านวน 11
หมู่บ้าน 

1. ร้อยละ 80 ของ
ประชากรอายุ 35 ปีขึ้น
ไปในต าบลทุ่งมะพร้าว 
ได้รับการตรวจคัดกรอง
ความเสีย่งแบบฟอร์มของ
กระทรวงสาธารณสุข 
2. ร้อยละ 50 ของ
ประชากรกลุ่มเสี่ยงได้รับ
การตรวจหาน้ าตาลใน
เลือด 
3.ร้อยละ 100 ของ
ประชากรกลุ่มเสี่ยงท่ีมี
อาการผิดปกติ ได้รับการ
ส่งต่อเพื่อการวินิจฉัยจาก
แพทยแ์ละรับการรักษาที่
ถูกต้องเหมาะสมต่อไป 

1. จัดท าโครงการเพื่อ
เสนอขออนุมัต ิ
2. ประชุมเจ้าหน้าท่ี 
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
แกนน าชุมชน/แกนน า
กลุ่ม เพื่อร่วมกันวาง
แผนการด าเนินงาน 
กำรด ำเนินงำน 
1.ออกรณรงค์โดยให้สุข
ศึกษาประชาสมัพันธ์ โรค
ที่เกี่ยวกับหลอดเลือด
หัวใจในหมู่บ้าน 
2.ออกปฏิบัติงานเชิงรุก
ในหมู่บ้านโดยมี
รายละเอียดดังนี ้
 

มกราคม 60 – 
กันยายน 60  

-  ค่าแถบตรวจ
น้ าตาลในเลือด 
30,000.- 
- ค่าแบบฟอร์ม
ตรวจคัดกรอง 
4,700 บาท 
- ค่าชุดสื่อรณรงค์ 
3,000 
-ค่าป้ายโครงการ 
500 บาท 
 

ชมรม อสม.
ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 
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แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

 หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 
 

 
 

 
 
 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

     2.1 ตรวจคดักรองความ
เสี่ยงเบาหวาน ความดัน
โลหิตสูง และหลอดเลือด
หัวใจ สุขภาพจิต และวณั
โรค ตามแบบฟอร์ม
กระทรวงสาธารณสุข  
3. สรปุผลการด าเนินงาน
และประเมินผลโครงการ 
4.รายงานผลการ
ด าเนินการให้กองทุน
หลักประกันสุขภาพ
ต าบลทุ่งมะพร้าวทราบ 
 
 
 
 
  

   

รวมเป็นเงิน 38,200.-  
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แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

  หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 

 
 

แผนงำน/
โครงกำร 

วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

2.2 โครงการ
พัฒนาศักยภาพ
เครือข่าย“ทีม
หมอครอบครัว” 
ปีงบประมาณ 
2560 
 

1.  เพื่อให้เกิดการ
วิเคราะห์ และ 
ออกแบบการท างาน
ร่วมกันของ “ทีมหมอ
ครอบครัว” 
2.  เพื่อพัฒนาระบบ
การเยี่ยมบ้านให้มี
คุณภาพ กลุม่เป้าหมาย
เข้าถึงบริการ 
3. เพื่อส่งเสริมให้   
“ทีมหมอครอบครัว” 
Empowerment 
ครอบครัว ชุมชน     
ให้สามารถดูแลสุขภาพ
ของตนเองได้  
 

1.ทีมหมอครอบครัว
ต าบลทุ่งมะพร้าว 
จ านวน 55 คน 
2.ผู้ป่วยติดเตียง /ผู้
พิการ/ผูสู้งอายุท่ี
ต้องได้รับการดูแล 
 

ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

1. ร้อยละ 80 ของ
ผู้เข้าร่วมอบรมมีทักษะ
ในการดูแลและฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ป่วยใน
ชุมชนได้อย่างถูกต้อง 
2. ร้อยละ 100 ผู้ป่วย
ติดเตยีง/ผู้พิการ/
ผู้สูงอายุท่ีต้องดูแล   
ได้รับการเยี่ยมบ้านโดย
หมอครอบครัวต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

1.จัดอบรมฟื้นฟูพัฒนา
ศักยภาพ 
2. เยี่ยมบ้านผู้ป่วยใน
ชุมชน 
3.จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยน
เรียนรู ้
4. สรปุผลการด าเนินงาน 

เมษายน  – 
กันยายน 

60 

- ค่าอาหารว่างและอาหาร
กลางวัน จ านวน 60 คนๆ
ละ 2 วันๆ ละ 100 บาท 
เป็นเงิน 12,000 บาท 
- ค่าวิทยากร เป็นเงิน 
6,000 บาท 
- ค่าวัสดุและเอกสาร
ประกอบการอบรม 
55*100 = 5,500.- 
- ค่าอาหารว่างและอาหาร
กลางวัน  กิจกรรมเยี่ยม
บ้าน 50*100 = 5,000 
- ค่าอาหารว่าง/กลางวัน 
กิจกรรม ลปรร. จ านวน 
44 คน 2 ครั้ง  
44*2*100 = 8,800.- 
 
 
 

ชมรมจิตอาสา
ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

รวมเป็นเงิน 37,300.-  
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แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

  หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

2.3 โครงการต าบล
พัฒนาการเด็กดเีริม่
ที่นมแม ่

๑.  เพื่อส่งเสริม
สุขภาพหญิงตั้งครรภ์
และทารกในครรภ์
ให้สมบูรณ์แข็งแรง  
น้ าหนักดี พัฒนาการ
สมวัย  มีความ
ตระหนักในการเลีย้ง
ลูกด้วยนมแม่   
๒.  เพื่อส่งเสริม
สถาบันครอบครัวให้
เข้มแข็งดูแลลูกอย่าง
มีคุณภาพตัง้แต่วัย
ทารกจนถึงวัยรุ่นให้
มีพฤติกรรมที่
เหมาะสม  
3.เพื่อพัฒนาให้
ต าบลทุ่งมะพร้าว 
เป็นต าบลพัฒนาการ
เด็กดีเริ่มที่นมแม่ 
อย่างยั่งยืน 
 

1.คณะท างานต าบล
พัฒนาเด็กดี 30 คน 
2. หญิงมีครรภ์/หลัง
คลอด/ จ านวน 70 
คน 
3. อสม.แกนน า 
จ านวน 33 คน 
 

ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

1. เด็กแรกเกิดถึง 5 ปี   
มีพัฒนาสมวัย มากกว่า
ร้อยละ 95 
2.หญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์
ก่อน 12 สัปดาห์
มากกว่าร้อยละ 50  
3. เด็กแรกเกิดถึง 6 
เดือนกินนมแม่อย่างเดี่ยว
มากกว่าร้อยละ 40 
5. หญิงหลังคลอดไดร้ับ
การดูแลมากว่าร้อยละ 
90 
4. กองทุนนมแม่มีการ
ด าเนินงานอย่างต่อเนื่อง 
 

1. ประชุม
คณะกรรมการ/
คณะท างานตดิตาม
ความก้าวหน้า  
2. พัฒนาศักยภาพ อสม.
แกนน านมแม ่
3. รณรงค์ประชาสัมพันธ์
ทุกช่องทางในการ
ส่งเสริมการเลีย้งลูกด้วย
นมแม ่
4.ให้ขวัญก าลังใจ แก่
ครอบครัวที่เลี้ยงลูกด้วย
นมแม่อย่างเดยีว อย่าง
น้อย 6 เดือน 
5.รณรงคไ์ม่จ าหนา่ยนม
ผงแก่เด็ก 0-6 เดือนใน
ชุมชน 
6.จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยน
เรียนรู ้
 

กุมภาพันธ์ – 
กันยายน 
2560  

- ค่าอาหาร จัดประชุม
คณะท างาน จ านวน 
30*100 คน  
=3,000 บาท  
- ค่าอาหารว่าง/อาหาร
กลางวันแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ 100คน  
100 * 1 = 10,000.- 
-ค่าอาหารว่างและ
อาหารกลางวัน ให้
ความรู้ อสม./จนท. 
จ านวน 35 คน  
35*1 = 3,500 บาท 
-ค่าเอกสาร/วัสดุ 
จ านวน 133 ชุดๆละ 
50 บาท  6,650 บาท 
- ค่ารณรงค/์สื่อ
ประชาสมัพันธ์/
นิทรรศการ  10,000.- 
- ค่าเช่าเต็นท์ เก้าอ้ี 
3,000 บาท 

คณะท างาน
ต าบล
พัฒนาการเด็กด ี

รวมเป็นเงิน 36,150.-  
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แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

  หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 

 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

2.4 โครงการพัฒนา
เครือข่ายเยาวชน
สร้างเสริมสุขภาพ 
ต าบลทุ่งมะพร้าว 

1. สรา้งแกนน า
เยาวชนสร้างเสรมิ
สุขภาพ 
2. ให้เด็กและ
เยาวชนมีพฤติกรรม
สุขภาพท่ีด ี

1. เยาวชนแกนน า
หมู่ละ  3 คน รวม 
33 คน 
2. อสม.พีเ่ลี้ยงหมู่
ละ 1 คน รวม 11 
คน 
3. เจ้าหน้าที่
สาธารณสุข 10 คน 

ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

1. แกนน าเยาวชน ร้อย
ละ 80 มีความรู้ดา้น
สุขภาพอนามัยเพิ่มขึ้น 
2. ชมรม ยุวอสม. 
 

1. จัดท าโครงการ 
2. ประสานผู้น าชุมชน 
อสม. คัดเลือกแกนน า
เยาวชน 
3. จัดอบรมให้ความรู ้
4. แกนน าจัดกิจกรรม
ดูแลสุขภาพในชุมชน 
5. จัดเวทีแลกเปลี่ยน
เรียนรู ้
6. สรปุผลการด าเนินงาน 

เมษายน – กันยายน 
2560 

- ค่าอาหารว่างและ
อาหารกลางวัน 
จ านวน 54 คนๆละ 
3 วันๆ ละ 100 
บาท เป็นเงิน 
16,200 บาท 
- ค่าวัสดุ/เอกสาร
ประกอบการอบรม 
คนละ 100 บาท  
จ านวน 44 คน 
เป็นเงิน 4,400 
บาท  
-ค่าอาหารว่างและ
อาหารกลางวัน 
กิจกรรมการ
แลกเปลีย่นเรยีนรู้ 
จ านวน 44 * 100 
เป็นเงิน 4400 
บาท 
 

ชมรม ยุว อสม. 
ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 
 

รวมเป็นเงิน 25,000.-  
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แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

  หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 

 
 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

2.5 โครงการก าจัด
เหาในนักเรียน 

1. เพื่อก าจัดเหาใน
นักเรียนและมสีุข
วิทยาส่วนบุคคลทีด่ ี
 

นักเรียนในต าบลทุ่ง
มะพร้าว 200 คน 

ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

นักเรียนร้อยละ 100 
ได้รับการก าจดัเหา 

1.จัดกิจกรรมให้ความรู้
ด้านสุขวิทยาส่วนบุคคล  
2. ก าจัดเหา 

กุมภาพันธ์  2560 ค่ายาก าจัดเหา
10,000.- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชมรมเด็กไทย
ท าได้ใน
โรงเรียน 

รวมเป็นเงิน 10,000.-  
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แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 

 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้ำหมำย พ้ืนที่ 
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

2.6 โครงการพัฒนา
ศักยภาพ
ผู้ประกอบการร้าน
จ าหน่วยอาหาร แผง
ลอย ร้านขายของช า     
และคุ้มครอง
ผู้บริโภคในชุมชน 
 

1.เพื่อให้
ผู้ประกอบการ
ร้านอาหาร แผงลอย 
และอาหารสด 
พัฒนาให้ผ่านเกณฑ์
มาตรฐาน 
2.เพื่อพัฒนา
ศักยภาพแกนน า 
3.เพื่อให้
ผู้ประกอบการ
จ าหน่ายอาหารสด  
ได้รับการตรวจเฝ้า
ระวังสารปนเปื้อนใน
อาหาร  
4.เพื่อรณรงค์
ประชาสมัพันธ์ความ
ปลอดภัยทางด้าน
อาหาร 
 

1.ร้านอาหารและ
แผงลอยจ าหนา่ย
อาหารในต าบลทุ่ง
มะพร้าว 
2.โรงเรียนในต าบล
ทุ่งมะพร้าว 
3. ร้านขายของช า
ในต าบลทุ่งมะพรา้ว 
4. อสม.จ านวน 50 
คน 
5. แกนน านักเรยีน 
จ านวน 50 คน 

ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

1.ร้านอาหารและแผง
ลอยจ าหน่ายอาหาร   
โรงอาหาร  ได้มาตรฐาน
อาหารสะอาด            
รสชาติอร่อย อย่างน้อย
ร้อยละ 80 
2. ร้านจ าหน่ายอาหาร
สด ได้มาตรฐาน อาหาร
ปลอดภัย 
3. ร้านขายของช าได้รับ
การตรวจประเมิน 

1. อบรมพัฒนาศักยภาพ 
อสม./แกนน านักเรียน 
2. จัดอบรมผู้ประกอบ
ร้านอาหาร แผงลอย 
และร้านจ าหน่ายอาหาร
สด 
3.อบรมผู้ประกอบการ
ร้านขายของช า 
4. ตรวจประเมิน รับรอง
มาตรฐาน ร้านอาหาร 
แผงลอย และ โรงเรียน 
5. ตรวจสอบสาร
ปนเปื้อนในอาหาร 4 
ชนิด ทุก 3 เดือน 
6. ตรวจประเมินร้านขาย
ของช า 

พฤษภาคม – 
กันยายน 
2560 

- ค่าอาหารวา่งและ
อาหารกลางวัน พัฒนา
ศักยภาพแกน 100 
คนๆละ 100 บาท เป็น
เงิน 10,000 บาท 
- ค่าอาหารว่างและ
อาหารกลางวัน อบรม
ร้านอาหาร/แผงลอย
จ านวน 40 คนๆละ 
100 บาท เป็นเงิน 
4,000 บาท 
- ค่าอาหารว่างและ
อาหารกลางวัน อบรม
ร้านขายของช า จ านวน 
40 คนๆละ 100 บาท 
เป็นเงิน 4,000 บาท 
-ค่าวัสดุและเอกสาร
ประกอบการอบรม 
น้ ายาตรวจ 9,000.- 
-ค่าป้ายประชาสัมพันธ์ 
10,000.- 

ชมรมคุ้มครอง
ผู้บริโภค 

รวมเป็นเงิน 37,000.-  
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แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 

 
 
 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

2.7 โครงการ
ส่งเสริมคณุธรรม
และจริยธรรม ต าบล
ทุ่งมะพร้าว 
 

1. เพื่อจัดกิจกรรม
ส่งเสริมสุขภาพจิต
และพัฒนาคณุธรรม
จริยธรรม 
2.เพื่อให้ประชาชน
ได้น าหลักธรรมไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันและ
แก้ปัญหาที่เกิดขึ้นได ้

1. สมาชิกชมรม
จริยธรรมและผูส้นใจ 
200 คน 
2.สมาชิกมุสลิม 
จ านวน 100 คน 
 

ชมรมจรยิธรรม
ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

1. ร้อยละ 100 ของ   
กลุ่มเป้าหมายมีการจดั
กิจกรรมพัฒนาทักษะ
ชีวิต  
 
 
 

1. กิจกรรมการฝึกอบรม
คุณธรรมจริยธรรม 
พัฒนาทักษะชีวิต ใน
สมาชิกชมรมจริยธรรม   
1 วัน 
2. จัดอบรมส่งเสรมิ
คุณธรรมและจรยิธรรม
ส าหรับชาวมสุลมิ 1 วัน 
3. จัดกิจกรรมช่ัวโมงสุข
จริงหนอ 
4. กิจกรรมสร้างก าลังใจ
ส าหรับผู้ป่วยติดเตียงและ
ผู้สูงอายุท่ีต้องได้รับการ
ดูแล ท่ีบ้าน 

มีนาคม – 
กรกฎาคม 
2560 

- ค่าอาหาร 200*100 
= 20,000 บาท 
-ค่าอาหาร 100*100 
=10,000 บาท 
- ค่าวิทยากร 7,200 
บาท 
- ค่าสถานท่ีอบรม 
5,000 บาท 
-ค่าเอกสารและกระเป๋า
ใส่เอกสาร 300*50 
=15,000 
- ค่าอาหารว่าง/กลางวัน
ในการจัดกิจกรรมช่ัวโมง
สุขจริงหนอ  
50*100*1=5,000 
 
 
 

ชมรมจรยิธรรม
ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

รวมเป็นเงิน 62,200 บำท  
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แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 

 
 
 
 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

2.8 โครงการ
เสรมิสร้างความรู้
ด้านสุขภาพอนามัย
ส าหรับประชาชน
ทั่วไป 
 

1. เพื่อให้มีแกนน า
สุขภาพประจ า
ครอบครัว 
๒.  เพื่อให้
ประชาชนใน
ครอบครัวได้มสี่วน
ร่วมในการดูแล
สุขภาพของตนเอง 
๓.  เพื่อเพ่ิม
ศักยภาพของ
ประชาชนในแต่ละ
พื้นที่ในการดูแล
สุขภาพของตนเอง 
 

1. ประชาชนใน
ต าบลทุ่งมะพร้าว 
จ านวน 300 คน 

ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

มีแกนน าสุขภาพประจ า
ครอบครัว  

จัดอบรมแกนน าให้
ความรู้ด้านสุขภาพ
อนามัย ในหัวข้อ ดังนี ้
1 พฤติกรรมการบริโภค
ที่ถูกต้อง ปลอดภัย และ
การปรับเปลี่ยน
พฤติกรรม 
2 การปฐมพยาบาล
เบื้องต้น / 1669 
3 เอดส์ โรคติดต่อทาง
เพศสัมพันธ์ที่ควรรู ้
4 การป้องกันอุบัติเหตุใน
ชีวิตประจ าวัน 
5 สมุนไพรใกลต้ัว  
6 โรคเบาหวานและ
ความดันโลหิตสูง 
 

เมษายน – 
พฤษภาคม 
2560 

-ค่าอาหารว่าง/
อาหารกลางวัน 
300*100 เป็นเงิน 
30,000 บาท 
-ค่าเอกสาร
ประกอบการอบรม 
300 ชุด ชุดละ 50 
บาท เป็นเงิน 
15,000 บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชมรม อสม.
ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 
 

รวมเป็นเงิน 45,000 บำท  
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แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 

 
 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

2.9 โครงการตรวจ
คัดกรองมะเร็งเต้า
นมและมะเร็งปาก
มดลูกในสตรี ต าบล
ทุ่งมะพร้าว ปี 
2560 

1. เพื่อให้สตรีอายุ 
30-60 ปีมคีวามรู้
ความเข้าใจ และ
ตระหนักใน
โรคมะเร็งเต้านม
และมะเร็งปาก
มดลูก 
2.เพื่อค้นหามะเร็ง
ปากมดลูกและ
มะเร็งเต้านมใน
ระยะแรกและส่งต่อ
เพื่อรักษา 

1.อสม.แกนน า 55 
คน 
2. สตรีอายุ 30-60 
ปี ในต าบลทุ่ง
มะพร้าว  จ านวน 
150 คน ที่ยังไมเ่คย
ได้รับการตรวจ 

ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

1. ประชาชน
กลุ่มเป้าหมายร้อยละ 
90 ได้รับการตรวจมะเร็ง
เต้านมและมะเร็งปาก
มดลูก   
2. ผู้ป่วยรายใหมไ่ดร้ับ
การส่งต่อและรับการ
รักษาร้อยละ 100 

1. รณรงค์ประชาสัมพันธ ์
2. จัดอบรมให้ความรู้  
3.ตรวจประเมินภาวะ
เสี่ยงมะเร็งเต้านม โดย 
อสม.  
4.ตรวจมะเร็งปากมดลูก 
โดย จนท.สาธารณสุข 

กุมภาพันธ-์ 
กรกฎาคม 2560 

- ค่าอาหาร 
55*100 เป็นเงิน 
5,500 บาท 
- ค่าอาหาร 
150*100 = 
15,000 บาท 
- ค่าแบบฟอร์ม 
1,000 บาท 
- ค่าป้ายไวนิล
โครงการ 500 
บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชมรม อสม.  

รวมเป็นเงิน 22,000 บำท  
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แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

  หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 

 
 
 
 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

2.10 โครงการบ้าน 
โรงเรียน สถาน
บริการ วัด ชุมชน 
ปลอดลูกน้ ายุงลาย 
ปลอดโรค
ไข้เลือดออก ปี 
2560 

1. รณรงค์ให้ชุมชน
เฝ้าระวัง/ลดแหล่ง
เพาะพันธ์ลูกน้ า
ยุงลาย 
2.ลดอัตราป่วยด้วย
โรคไขเ้ลือดออก 

ประชาชนในหมู่ที่ 6 
บ้านอินทนิน  

หมู่ที่ 6 1. อัตราป่วยลดลงร้อย
ละ 20 จากค่ามัธยฐาน
ย้อนหลัง 5 ปี  
2. ค่า HI/CI ไม่เกิน 10 

1. จัดกิจกรรมรณรงค์
ประชาสมัพันธ์ 
2. ส ารวจและท าลาย
แหล่งเพาะพันธ์ลูกน้ า
ยุงลาย  
3. กิจกรรมประกวดบ้าน
ปลอดลูกน้ ายุงลาย 

เมษายน – สิงหาคม 
2560 

-ค่าจัดท าเอกสารให้
ความรู้ 5,000 
บาท 
-ค่าป้าย
ประชาสมัพันธ์ 
1,000 บาท 
-เงินรางวัล 2,000 
บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชมรม อสม. 
บ้านอินทนิน  

รวมเป็นเงิน 8,000.- บำท  
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แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 

 
 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

2.11 โครงการ
ส่งเสริมโภชนาการ
และอาหารปลอดภัย
ในโรงเรียนอนุบาล  
อบต.ทุ่งมะพร้าว 

1. เพื่อพัฒนา
ศักยภาพ ครู ผูดู้แล
เด็ก ผู้ปกครอง ให้มี
ความรู้ความเข้าใจ
ในการส่งเสริม
พัฒนาเด็กตามวยั 
2.เพื่อลดปัญหาด้าน
ภาวะทุพโภชนาการ
และน้ าหนักเกินใน
นักเรียน 

1. ครู ผู้ปกครอง 
ผู้ดูแล 
2. นักเรียน 
 

รร.อนุบาล
องค์การบริหาร
ส่วนต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

เด็กใน รร.อนุบาลฯ มี
พัฒนาสมวัยมากกว่าร้อย
ละ 90  

1. จัดกิจกรรมอบรม ครู 
ผู้ดูแลเด็ก ผูป้กครอง 
2. ครูพี่เลี้ยงตดิตาม
พัฒนาการ / ช่ังน้ าหนัก 
/วัดส่วนสูง ทุกเดือน 
3.วัดและประเมินผล 

มกราคม – 
กันยายน 
2560  

-ค่าอาหารว่าง/อาหาร
กลางวัน 100 คน คน
ละ 1 วัน วันละ 100 
บาท เป็นเงิน 
10,000 บาท 
- ค่าวิทยากร 3,600 
บาท 
- คา่จัดท าสมดุบันทึก
โภชนาการเด็ก 336 
เล่ม เล่มละ 70 บาท 
เป็นเงนิ 23,520.- 
บาท 
- ค่าป้ายไวนิล 500 
บาท 
- ค่าเอกสาร/วัสดุ
ประกอบการอบรม 
2,000 บาท 
 
. 

โรงเรียนอนุบาล
องค์การบริหาร
ส่วนต าบลทุ่ง
มะพร้าว  

รวมเป็นเงิน 39,620.- บำท  



กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลทุ่งมะพร้าว 27 

 

แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 

 
 
 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

2.12 โครงการ
ส่งเสริมสุขภาพและ
ออกก าลังกายของ
นักเรียนและ
บุคลากรโรงเรียน
อนุบาลองค์การ
บริหารส่วนต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

1.เพื่อพัฒนา
ศักยภาพผู้ปกครอง 
ครูพี่เลีย้งเด็กให้มี
ความรู้ ความเข้าใจ
เกี่ยวกับการส่งเสริม
สุขภาพและการออ
ก าลังกายท่ี
เหมาะสมกับวัย 
2.เพื่อให้นักเรยีน 
และครมูีส่วนร่วมใน
การส่งเสริมสุขภาพ 

นักเรียนและ
บุคลากรในโรงเรยีน 
อบต.ทุ่งมะพร้าว 

โรงเรียน อบต.
ทุ่งมะพร้าว 

นักเรียนและบุคลากรใน
โรงเรียนร้อยละ 100 มี
การออกก าลังกาย 

1.ประชาสัมพันธ์
กลุ่มเป้าหมาย 
2.จัดหาวัสดุและอุปกรณ ์
3.จัดบอร์ดให้ความรู ้
4. จัดอบรมให้ความรู ้
5.จัดกิจกรรมให้เด็กได้
ออกก าลังกาย เล่น
เกมนัทนาการและเล่น
กีฬา 
6.ประเมินผล 

พฤษภาคม – 
กันยายน 
2560  

-ค่าอาหารว่าง/อาหาร
กลางวัน 100 คน คน
ละ 1 วัน วันละ 100 
บาท เป็นเงิน 
10,000 บาท 
- ค่าวิทยากร 3,600 
บาท 
- ค่าวัสดุและอุปกรณ์
การจัดกิจกรรมออก
ก าลังกาย 5,000 
บาท 
- ค่าป้ายไวนิล 500 
บาท 
 
 
 
 
. 

โรงเรียนอนุบาล
องค์การบริหาร
ส่วนต าบลทุ่ง
มะพร้าว  

รวมเป็นเงิน 19,100.- บำท  



กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลทุ่งมะพร้าว 28 

 

แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 

 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

2.13 โครงการ
พัฒนาคุณภาพการ
ดูแลและตรวจคัด
กรองวัณโรคใน
ชุมชน ปี 2560 

1. เพื่อพัฒนา
คุณภาพผู้เป็นวณั
โรคในชุมชน 
๒. เพื่อเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการ
ค้นหาผู้ป่วยวณัโรค
ในกลุ่มเสีย่ง 
๓. เพื่อสร้างความ
ตระหนักของชุมชน
ในการควบคุม
ป้องกันโรควัณโรค
อย่างจริงจังและ
ต่อเนื่อง 
๔. เพื่อพัฒนาระบบ
การดูแลผู้ป่วยวณั
โรคแบบ (DOTs) ให้
เป็นไปตามมาตรฐาน 
 

ประชาชนในต าบล
ทุ่งมะพร้าว 

ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

1. ประชาชน
กลุ่มเป้าหมายไดร้ับการ
ตรวจคัดกรองมากกว่า
ร้อยละ 90 
2. ผู้ที่มผีลการคัดกรอง
ผิดปกตไิดร้ับการส่งต่อ
และรับการรักษาร้อยละ 
100 
3.ผู้ป่วยไดร้ับการดูแล
อย่างมีคุณภาพตามระบบ 

1.อบรมพัฒนาศักยภาพ 
อสม.  
2. คัดกรอง
กลุ่มเป้าหมายและกลุ่ม
เสี่ยงต่อวัณโรค เช่น กลุ่ม
ผู้สัมผสัโรค ผู้ป่วยโรค
เรื้อรัง ผู้ป่วยเอดส์ ผู้เคย
ต้องขัง 
3. ส่งต่อผู้ที่มีอาการ
สงสัยป่วยวณัโรคตาม
ระบบการส่งต่ออย่างมี
ประสิทธิภาพ 
4. จนท./พี่เลี้ยง เยี่ยม
ติดตามผู้ป่วยวณัโรคใน
พื้นที ่
5. สรปุผลการด าเนิน
โครงการ 

กุมภาพันธ-์ 
กันยายน 2560 

- ค่าแบบฟอร์มการ
ตรวจคัดกรอง 
5,000 บาท 
- ค่าเอกสารความรู้ 
5,000 บาท 
- ค่าเดินทางเหมา
จ่ายส าหรับผูป้่วยใน
การท า DOTs คน
ละ 600 บาท เป็น
เงิน 6,000 บาท  
- ค่าป้ายไวนิล
โครงการ 500 
บาท 
 
 
 
 
 
 
 

ชมรม SRRT  

รวมเป็นเงิน 16,500 บำท  



กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลทุ่งมะพร้าว 29 

 

แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 

 
 
 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

2.14 โครงการ
ส่งเสริมการออก
ก าลังกายเพื่อ
สุขภาพ หมู่ที่ 1 

1. เพื่อให้คนใน
ชุมชนมีการออก
ก าลังกายท่ีถูกวิธี 
2. เพื่อให้คนใน
ชุมชนมีสุขภาพ
ร่างกายที่แข็งแรง 

1. ประชาชนใน
พื้นที่ จ านวน 40 
คน 

หมู่ที่ 1 บ้านทุ่ง
มะพร้าว 

1. ประชาชน
กลุ่มเป้าหมายร้อยละ 
100 มีการออกก าลัง
กายอย่างถูกวิธี และ
สม่ าเสมอ   
2. ค่า BMI ของ
กลุ่มเป้าหมายอยู่ใน
เกณฑ์ปกต ิ

1. จัดกิจกรรมอบรมให้
ความรู้วิธีการออกก าลัง
กายที่ถูกต้อง 
2. จัดกิจกรรมส่งเสริม
การออกก าลังกาย
สัปดาหล์ะ 3 วันๆละ 
30 นาท ี

กุมภาพันธ์ – 
กันยายน 2560 

1.ค่าอาหาร 
50*100 เป็นเงิน 
5,000 บาท 
2. ค่าวิทยากร 
1,000 บาท 
3.ค่าป้ายไวนิล
โครงการ 500 
บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชมรมออกก าลัง
กายบ้านทุ่ง
มะพร้าว 

รวมเป็นเงิน 6,500 บำท  
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แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 

 
 
 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

2.15 โครงการ
ส่งเสริมการออก
ก าลังกายเพื่อ
สุขภาพ หมู่ที่ 2 
บ้านคลองเจรญิ 

1. เพื่อให้คนใน
ชุมชนมีการออก
ก าลังกายท่ีถูกวิธี 
2. เพื่อให้คนใน
ชุมชนมีสุขภาพ
ร่างกายที่แข็งแรง 

1. ประชาชนใน
พื้นที่ จ านวน 50 
คน 

หมู่ที่ 2 บ้าน
คลองเจรญิ 

1. ประชาชน
กลุ่มเป้าหมายร้อยละ 
100 มีการออกก าลัง
กายอย่างถูกวิธี และ
สม่ าเสมอ   
2. ค่า BMI ของ
กลุ่มเป้าหมายอยู่ใน
เกณฑ์ปกต ิ

1. จัดกิจกรรมอบรมให้
ความรู้วิธีการออกก าลัง
กายที่ถูกต้อง 
2. จัดกิจกรรมส่งเสริม
การออกก าลังกาย
สัปดาหล์ะ 3 วันๆละ 
30 นาท ี

กุมภาพันธ์ – 
กันยายน 2560 

1.ค่าอาหาร 
50*100 เป็นเงิน 
5,000 บาท 
2. ค่าวิทยากร 
1,000 บาท 
3.ค่าป้ายไวนิล
โครงการ 500 
บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชมรมออกก าลัง
กายบ้านคลอง
เจริญ 

รวมเป็นเงิน 6,500 บำท  



กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลทุ่งมะพร้าว 31 

 

แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 

 
 
 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

2.16 โครงการ
ส่งเสริมการออก
ก าลังกายเพื่อ
สุขภาพ หมู่ที่ 3  

1. เพื่อให้คนใน
ชุมชนมีการออก
ก าลังกายที่ถูกวิธ ี
2. เพื่อให้คนใน
ชุมชนมีสุขภาพ
ร่างกายที่แข็งแรง 

1. ประชาชนใน
พื้นที่ จ านวน 50 
คน 

หมู่ที่ 3  1. ประชาชน
กลุ่มเป้าหมายร้อยละ 
100 มีการออกก าลัง
กายอย่างถูกวิธี และ
สม่ าเสมอ   
2. ค่า BMI ของ
กลุ่มเป้าหมายอยู่ใน
เกณฑ์ปกต ิ

1. จัดกิจกรรมอบรมให้
ความรู้วิธีการออกก าลัง
กายที่ถูกต้อง 
2. จัดกิจกรรมส่งเสริม
การออกก าลังกาย
สัปดาหล์ะ 3 วันๆละ 
30 นาท ี

กุมภาพันธ์ – 
กันยายน 2560 

1.ค่าอาหาร 
50*100 เป็นเงิน 
5,000 บาท 
2. ค่าวิทยากร 
1,000 บาท 
3.ค่าป้ายไวนิล
โครงการ 500 
บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชมรมออกก าลัง
กายหมู่ที่ 3 

รวมเป็นเงิน 6,500 บำท  



กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลทุ่งมะพร้าว 32 

 

แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 

 
 
 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

2.17 โครงการ
ส่งเสริมการออก
ก าลังกายเพื่อ
สุขภาพ หมู่ที่ 4  

1. เพื่อให้คนใน
ชุมชนมีการออก
ก าลังกายท่ีถูกวิธี 
2. เพื่อให้คนใน
ชุมชนมีสุขภาพ
ร่างกายที่แข็งแรง 

1. ประชาชนใน
พื้นที่ จ านวน 50 
คน 

หมู่ที่ 4 1. ประชาชน
กลุ่มเป้าหมายร้อยละ 
100 มีการออกก าลัง
กายอย่างถูกวิธี และ
สม่ าเสมอ   
2. ค่า BMI ของ
กลุ่มเป้าหมายอยู่ใน
เกณฑ์ปกต ิ

1. จัดกิจกรรมอบรมให้
ความรู้วิธีการออกก าลัง
กายที่ถูกต้อง 
2. จัดกิจกรรมส่งเสริม
การออกก าลังกาย
สัปดาหล์ะ 3 วันๆละ 
30 นาท ี

กุมภาพันธ์ – 
กันยายน 2560 

1.ค่าอาหาร 
50*100 เป็นเงิน 
5,000 บาท 
2. ค่าวิทยากร 
1,000 บาท 
3.ค่าป้ายไวนิล
โครงการ 500 
บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชมรมออกก าลัง
กาย หมู่ที่ 4 

รวมเป็นเงิน 6,500 บำท  



กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลทุ่งมะพร้าว 33 

 

แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 

 
 
 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

2.18 โครงการ
ส่งเสริมการออก
ก าลังกายเพื่อ
สุขภาพ หมู่ที่ 5  

1. เพื่อให้คนใน
ชุมชนมีการออก
ก าลังกายท่ีถูกวิธี 
2. เพื่อให้คนใน
ชุมชนมีสุขภาพ
ร่างกายที่แข็งแรง 

1. ประชาชนใน
พื้นที่ จ านวน 50 
คน 

หมู่ที่ 5 1. ประชาชน
กลุ่มเป้าหมายร้อยละ 
100 มีการออกก าลัง
กายอย่างถูกวิธี และ
สม่ าเสมอ   
2. ค่า BMI ของ
กลุ่มเป้าหมายอยู่ใน
เกณฑ์ปกต ิ

1. จัดกิจกรรมอบรมให้
ความรู้วิธีการออกก าลัง
กายที่ถูกต้อง 
2. จัดกิจกรรมส่งเสริม
การออกก าลังกาย
สัปดาหล์ะ 3 วันๆละ 
30 นาท ี

กุมภาพันธ์ – 
กันยายน 2560 

1.ค่าอาหาร 
50*100 เป็นเงิน 
5,000 บาท 
2. ค่าวิทยากร 
1,000 บาท 
3.ค่าป้ายไวนิล
โครงการ 500 
บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชมรมออกก าลัง
กาย หมู่ที่ 5 

รวมเป็นเงิน 6,500 บำท  



กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลทุ่งมะพร้าว 34 

 

แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 

 
 
 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

2.19 โครงการ
ส่งเสริมการออก
ก าลังกายเพื่อ
สุขภาพ หมู่ที่ 6  

1. เพื่อให้คนใน
ชุมชนมีการออก
ก าลังกายท่ีถูกวิธี 
2. เพื่อให้คนใน
ชุมชนมีสุขภาพ
ร่างกายที่แข็งแรง 

1. ประชาชนใน
พื้นที่ จ านวน 50 
คน 

หมู่ที่ 6 1. ประชาชน
กลุ่มเป้าหมายร้อยละ 
100 มีการออกก าลัง
กายอย่างถูกวิธี และ
สม่ าเสมอ   
2. ค่า BMI ของ
กลุ่มเป้าหมายอยู่ใน
เกณฑ์ปกต ิ

1. จัดกิจกรรมอบรมให้
ความรู้วิธีการออกก าลัง
กายที่ถูกต้อง 
2. จัดกิจกรรมส่งเสริม
การออกก าลังกาย
สัปดาหล์ะ 3 วันๆละ 
30 นาท ี

กุมภาพันธ์ – 
กันยายน 2560 

1.ค่าอาหาร 
50*100 เป็นเงิน 
5,000 บาท 
2. ค่าวิทยากร 
1,000 บาท 
3.ค่าป้ายไวนิล
โครงการ 500 
บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชมรมออกก าลัง
กาย หมู่ที่ 6 

รวมเป็นเงิน 6,500 บำท  



กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลทุ่งมะพร้าว 35 

 

แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 

 
 
 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

2.20 โครงการ
ส่งเสริมการออก
ก าลังกายเพื่อ
สุขภาพ หมู่ที่ 7  

1. เพื่อให้คนใน
ชุมชนมีการออก
ก าลังกายท่ีถูกวิธี 
2. เพื่อให้คนใน
ชุมชนมีสุขภาพ
ร่างกายที่แข็งแรง 

1. ประชาชนใน
พื้นที่ จ านวน 50 
คน 

หมู่ที่ 7  1. ประชาชน
กลุ่มเป้าหมายร้อยละ 
100 มีการออกก าลัง
กายอย่างถูกวิธี และ
สม่ าเสมอ   
2. ค่า BMI ของ
กลุ่มเป้าหมายอยู่ใน
เกณฑ์ปกต ิ

1. จัดกิจกรรมอบรมให้
ความรู้วิธีการออกก าลัง
กายที่ถูกต้อง 
2. จัดกิจกรรมส่งเสริม
การออกก าลังกาย
สัปดาหล์ะ 3 วันๆละ 
30 นาท ี

กุมภาพันธ์ – 
กันยายน 2560 

1.ค่าอาหาร 
50*100 เป็นเงิน 
5,000 บาท 
2. ค่าวิทยากร 
1,000 บาท 
3.ค่าป้ายไวนิล
โครงการ 500 
บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชมรมออกก าลัง
กาย หมู่ที่ 7  

รวมเป็นเงิน 6,500 บำท  



กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลทุ่งมะพร้าว 36 

 

แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 

 
 
 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม 
 

ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

2.21 โครงการ
ส่งเสริมการออก
ก าลังกายเพื่อ
สุขภาพ หมู่ที่ 8 
บ้านนิคมพัฒนา 

1. เพื่อให้คนใน
ชุมชนมีการออก
ก าลังกายท่ีถูกวิธี 
2. เพื่อให้คนใน
ชุมชนมีสุขภาพ
ร่างกายที่แข็งแรง 

1. ประชาชนใน
พื้นที่ จ านวน 50 
คน 

หมู่ที่ 8 บ้าน
นิคมพัฒนา 

1. ประชาชน
กลุ่มเป้าหมายร้อยละ 
100 มีการออกก าลัง
กายอย่างถูกวิธี และ
สม่ าเสมอ   
2. ค่า BMI ของ
กลุ่มเป้าหมายอยู่ใน
เกณฑ์ปกต ิ

1. จัดกิจกรรมอบรมให้
ความรู้วิธีการออกก าลัง
กายที่ถูกต้อง 
2. จัดกิจกรรมส่งเสริม
การออกก าลังกาย
สัปดาหล์ะ 3 วันๆละ 
30 นาท ี

กุมภาพันธ์ – 
กันยายน 2560 

1.ค่าอาหาร 
50*100 เป็นเงิน 
5,000 บาท 
2. ค่าวิทยากร 
1,000 บาท 
3.ค่าป้ายไวนิล
โครงการ 500 
บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชมรมออกก าลัง
กายบ้านนิคม
พัฒนา 

รวมเป็นเงิน 6,500 บำท  



กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลทุ่งมะพร้าว 37 

 

แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 

 
 
 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

2.22 โครงการ
ส่งเสริมการออก
ก าลังกายเพื่อ
สุขภาพ หมู่ที่ 9  

1. เพื่อให้คนใน
ชุมชนมีการออก
ก าลังกายท่ีถูกวิธี 
2. เพื่อให้คนใน
ชุมชนมีสุขภาพ
ร่างกายที่แข็งแรง 

1. ประชาชนใน
พื้นที่ จ านวน 50 
คน 

หมู่ที่ 9 1. ประชาชน
กลุ่มเป้าหมายร้อยละ 
100 มีการออกก าลัง
กายอย่างถูกวิธี และ
สม่ าเสมอ   
2. ค่า BMI ของ
กลุ่มเป้าหมายอยู่ใน
เกณฑ์ปกต ิ

1. จัดกิจกรรมอบรมให้
ความรู้วิธีการออกก าลัง
กายที่ถูกต้อง 
2. จัดกิจกรรมส่งเสริม
การออกก าลังกาย
สัปดาหล์ะ 3 วันๆละ 
30 นาท ี

กุมภาพันธ์ – 
กันยายน 2560 

1.ค่าอาหาร 
50*100 เป็นเงิน 
5,000 บาท 
2. ค่าวิทยากร 
1,000 บาท 
3.ค่าป้ายไวนิล
โครงการ 500 
บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชมรมออกก าลัง
กาย หมู่ที่ 9 

รวมเป็นเงิน 6,500 บำท  



กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลทุ่งมะพร้าว 38 

 

แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 

 
    
 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

2.23 โครงการ
ส่งเสริมการออก
ก าลังกายเพื่อ
สุขภาพ หมู่ที่ 10  

1. เพื่อให้คนใน
ชุมชนมีการออก
ก าลังกายท่ีถูกวิธี 
2. เพื่อให้คนใน
ชุมชนมีสุขภาพ
ร่างกายที่แข็งแรง 

1. ประชาชนใน
พื้นที่ จ านวน 50 
คน 

หมู่ที่ 10 1. ประชาชน
กลุ่มเป้าหมายร้อยละ 
100 มีการออกก าลัง
กายอย่างถูกวิธี และ
สม่ าเสมอ   
2. ค่า BMI ของ
กลุ่มเป้าหมายอยู่ใน
เกณฑ์ปกต ิ

1. จัดกิจกรรมอบรมให้
ความรู้วิธีการออกก าลัง
กายที่ถูกต้อง 
2. จัดกิจกรรมส่งเสริม
การออกก าลังกาย
สัปดาหล์ะ 3 วันๆละ 
30 นาท ี

กุมภาพันธ์ – 
กันยายน 2560 

1.ค่าอาหาร 
50*100 เป็นเงิน 
5,000 บาท 
2. ค่าวิทยากร 
1,000 บาท 
3.ค่าป้ายไวนิล
โครงการ 500 
บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชมรมออกก าลัง
กาย หมู่ที่ 10  

รวมเป็นเงิน 6,500 บำท  



กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลทุ่งมะพร้าว 39 

 

แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 

 
 
 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

2.24 โครงการ
ส่งเสริมการออก
ก าลังกายเพื่อ
สุขภาพ หมู่ที่ 11  

1. เพื่อให้คนใน
ชุมชนมีการออก
ก าลังกายท่ีถูกวิธี 
2. เพื่อให้คนใน
ชุมชนมีสุขภาพ
ร่างกายที่แข็งแรง 

1. ประชาชนใน
พื้นที่ จ านวน 50 
คน 

หมู่ที่ 11 1. ประชาชน
กลุ่มเป้าหมายร้อยละ 
100 มีการออกก าลัง
กายอย่างถูกวิธี และ
สม่ าเสมอ   
2. ค่า BMI ของ
กลุ่มเป้าหมายอยู่ใน
เกณฑ์ปกต ิ

1. จัดกิจกรรมอบรมให้
ความรู้วิธีการออกก าลัง
กายที่ถูกต้อง 
2. จัดกิจกรรมส่งเสริม
การออกก าลังกาย
สัปดาหล์ะ 3 วันๆละ 
30 นาท ี

กุมภาพันธ์ – 
กันยายน 2560 

1.ค่าอาหาร 
50*100 เป็นเงิน 
5,000 บาท 
2. ค่าวิทยากร 
1,000 บาท 
3.ค่าป้ายไวนิล
โครงการ 500 
บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชมรมออกก าลัง
กาย หมู่ที่ 11 

รวมเป็นเงิน 6,500 บำท  
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แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 

 
 
 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

2.25 โครงการ
รณรงค์สร้าง
จิตส านึกการป้องกัน
และลดอุบัติเหตุทาง
ถนน ปี 2560 
 

1.เพื่อกระตุ้นเตือน
ให้ประชาชนเกิด
จิตส านึก ในการ
ช่วยกันป้องกันและ
ลดอุบัตเิหตุทางถนน 
2.เพื่อให้ผู้ขับข่ีรู้และ
เข้าใจ ตระหนัก 
เกี่ยวกับกฎหมาย
จราจร พรบ.จราจร
ทางบก มารยาทใน
การขับขี ่
3.เพื่อลดการเกดิ
อุบัติเหตุทางถนนให้
น้อยลงตามนโยบาย
ของรัฐบาล 

1. ประชาชนใน
พื้นที่ จ านวน 150 
คน 
 - ผู้น าชุมชน 
 - อสม.  
 - สมาชิก อบต. 
 - นักเรียน/คร ู
 - ประชาชนท่ัวไป 

ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

1. ประชาชน
กลุ่มเป้าหมายร้อยละ 
100 ปฏิบตัิตามกฎ
จราจร สวมหมวกนริภัย 
และคาดเข็มขัดนริภัย 

1. จัดกิจกรรมอบรมให้
ความรู ้การขับขี่
ปลอดภัย 
2.จัดกิจกรรมรณรงค์ขับ
ขี่ปลอดภัยช่วงเทศกาล
สงกรานต ์
 

เมษายน 2560 1.ค่าอาหาร 
150*100 เป็นเงิน 
15,000 บาท 
2. ค่าวิทยากร 
3,600 บาท 
3.ค่าเอกสาร การ
อบรม และการ
รณรงค์ 15,000 
บาท 
4.ค่าป้ายรณรงค์
ประชาสมัพันธ์ 
5,000 บาท 
5.ค่าสถานท่ีอบรม 
1,000 บาท 
 
 
 
 

- ชมรม อสม.
ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

รวมเป็นเงิน 39,600.-  
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แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 

 

แผนงำน/
โครงกำร 

วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

2.26 โครงการ
เมืองสะอาด บ้าน
น่าอยู่ และชุมชน
ปลอดโรค ปี 
2560 

1. เพื่อสร้างจิตส านึก
ของประชาชนในการ
รักษาความสะอาด ของ
บ้านเรือน และชุมชน 
2.เพื่อให้ประชาชนมี
ความรู้ความเข้าใจและ
แยกประเภทของขยะรี
ไซเคลิได้อย่างถูกต้อง 
3.เพื่อให้มีการก าจัด
ขยะอย่างถูกวิธี  และ
เหมาะสมกับขยะแตล่ะ
ประเภท 
4. เพื่อปรับปรุง
สภาพแวดล้อมในบ้าน/
หมู่บ้านให้เอื้อต่อการ
ส่งเสริมสุขภาพและ
ป้องกันโรค 

1. อสม. 159 คน
2. บ้านที่เข้าร่วม
โครงการ 100 หลัง 
3.ประชาชนท่ัวไป 
เยาวชน อสม .และ
แกนน า 300 คน 

ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

1. บ้านที่เข้าร่วม
โครงการ จดับ้านสะอาด
ถูหลักสุขาภิบาล มากกว่า
ร้อยละ 90 
2. ค่า HI, CI ในหมู่บ้าน
ไม่เกินร้อยละ 10  
3. มีธนาคารขยะ ของ  
อสม.ต าบลทุ่งมะพรา้ว 

1. ประสานหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง  
2. รณรงค์ประชาสัมพันธ์
การด าเนินงานโครงการ 
3. จัดกิจกรรมเปิดตัว
โครงการ “Big Cleaning 
Day” และ 3R ลดขยะ
ในครัวเรือน 
4. ประชาสัมพันธ์การคดั
แยกขยะ 
5. จัดท าแผนการตรวจ
ประเมิน 
6. ด าเนินงานตามแผน 
   5.1 ประเมินชุมชน
ปลอดลูกน้ ายุงลาย อสม.
ประเมินไขว้หมู่บา้น 
   5.2 ประเมินบ้าน
สะอาด 
7. จัดตั้งธนาคารขยะ 
8. สรปุผลการด าเนินงาน 

มกราคม – 
สิงหาคม 
2560 

- ค่าอาหาร อบรมบ้านถูก
หลัก 300 คนๆละ 100 
บาท เป็นเงิน 30,000.- 
- ค่าอาหาร กิจกรรม “Big 
Cleaning Day” 
200*100=20,000.- 
- ของรางวัลที่ระลึก
ส าหรับบา้นท่ีเข้าร่วม
กิจกรรม และผ่านการ
ประเมิน จ านวน 
100*200 = 20,000 
บาท  
- ค่าจัดท าป้าย
ประชาสมัพันธ์ 11 ป้าย 
ป้ายละ 500 บาท เป็น
เงิน 5,500 บาท 
-ค่าป้ายเปิดตัวโครงการ 
2,000 บาท 
-ค่าจัดท าชุดนิทรรศการ 
10,000.-   

เครือข่าย SRRT  
ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

รวมเป็นเงิน 87,500.-  
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แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

 หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 

แผนงำน/
โครงกำร 

วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

2.27 โครงการ
พัฒนาศักยภาพ
แกนน าด้าน
สุขภาพ และ
เด็กไทยท าได้   
ในโรงเรียน
ส่งเสริมสุขภาพ 

1.เพื่อให้นักเรยีนทราบ
ถึงบทบาทผู้น านักเรียน
ส่งเสริมสุขภาพ 
2. เพื่อให้นักเรียนมี
พฤติกรรมสุขภาพท่ี
ถูกต้องและสามารถ
น าไปปฏิบตัิในโรงเรียน  
ครอบครัวและชุมชนได ้
3. เพื่อเสริมสร้าง
แรงจูงใจแก่ครูอาจารย์ 
นักเรียนแกนน า และ 
เจ้าหน้าท่ีผูร้ับผดิชอบ
งานอนามัยโรงเรียน 
4.เพื่อสร้างความเข้าใจ 
ความตระหนักและ
ทักษะในการป้องกัน
เอดส์แก่วัยรุ่นและ
เยาวชน เสรมิสร้าง
กระบวนการเรียนรู้
เรื่องเพศ ท้องก่อนวัย
อันควร และเอดส ์

1. นักเรียนแกนน า
โรงเรียนละ 10 คน 
จ านวน 130 คน 
2. ครูอนามยั
โรงเรียน 11 คน 
3. เจ้าหน้าที่
สาธารณสุข 4 คน 

โรงเรียนในพื้นที่
ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 
จ านวน 11 
โรงเรียน 

1. นักเรียน
กลุ่มเป้าหมายร้อยละ 
80 มคีวามรูด้้านสุขภาพ
สุขภาพอนามัย 
2. โรงเรียนผ่านเกณฑ์
การประเมิน ร้อยละ 
100 

1. ประสานงานกับ
โรงเรียนในพื้นที่เพ่ือร่วม
จัดท าแผนการอบรมผู้น า
นักเรียนด้าน สุขภาพและ
เด็กไทยท าได้ในโรงเรียน
ส่งเสริมสุขภาพ 
2. จัดเตรียมวัสดุ  
อุปกรณ์  บุคลากรและ
สถานท่ี 
3. จัดอบรมตามหลักสูตร
ที่ก าหนด โดยวิทยากร
ร่วมระหว่างเจ้าหน้าท่ี
สาธารณสุข คร ู 
4. สรปุผลการด าเนินงาน 
 
 
 

พฤษภาคม – 
มิถุนายน  2556 

- ค่าอาหารว่างและ
อาหารกลางวัน ผู้
เข้ารับการอบรม 
จ านวน 145 คน 
คนละ 3 วัน วันละ 
100 บาท เป็นเงิน 
43,500 บาท 
- ค่าวัสดุและ
เอกสาร
ประกอบการอบรม
คนละ 100 บาท 
เป็นเงิน 14,500 
บาท 
- ค่าจัดสถานท่ีและ
เครื่องเสยีง 5,000 
บาท 
 
 
 
 
 

ชมรมเด็กไทย
ท าได ้ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

รวมเป็นเงิน 63,000.-  
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แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 

 
 
 
 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

2.28  โครงการ
ปรับเปลีย่น
พฤติกรรม 3อ2ส  
กลุ่มเสี่ยงภาวะอ้วน 
เบาหวานและความ
ดันโลหติสูง 

1. เพื่อให้กลุ่มเสี่ยง
มีความรู้ในการดูแล
สุขภาพท่ีถูกต้อง 
2. เพื่อให ้กลุ่มเสี่ยง
มีการปรับเปลีย่น
พฤติกรรมและ
สามารถดูแลสุขภาพ
ตนเองได ้

1. กลุ่มเสี่ยงภาวะ
อ้วน /โรคเบาหวาน 
ความดันโลหิตสูง 
จ านวน 100 คน 

ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

1. กลุ่มเสี่ยงมีพฤติกรรม
ในการดูแลสุขภาพตนเอง
ได้ถูกวิธี  
2. ค่า BMI อยู่ในเกณฑ์
ปกติ 

1. ฝึกอบรมเชิง
ปฏิบัติการในการดูแล
สุขภาพตนเองของกลุ่ม
เสี่ยง ด้วยหลัก 3อ2ส 
หลักสตูร 4 ครั้ง 

มีนาคม – สิงหาคม 
2560 

- ค่าอาหาร 
100*100*4 เป็น
เงิน 
40,000 บาท 
- ค่าเอกสารและ
คู่มือ 100*100 
เป็นเงิน 10,000 
บาท 
- ค่าป้ายโครงการ 
500 บาท 
- ค่าวิทยากร 
7,200 บาท 
 
 
 
 
 

ชมรม อสม.
ต าบลทุ่ง
มะพร้าว  

รวมเป็นเงิน 57,700 บำท  
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แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 

 
 
 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

2.29 โครงการ
ส่งเสริมการออก
ก าลังกายและเล่น
กีฬาในโรงเรียน 
 

1. เพื่อส่งเสริม
สุขภาพกายและ
สุขภาพจิตให้กับ
นักเรียนและ
บุคลากรในโรงเรยีน
ให้มีความสมบูรณ์ 
แข็งแรง 
2.เพื่อเป็นการ
ส่งเสริมการใช้เวลา
ว่างให้เกิดประโยชน์
มากที่สุด 
 
 
 
 
 
 
 

นักเรียนและ
บุคลากรในโรงเรยีน
บุญแสวงวิทยา 

โรงเรียนบุญ
แสวงวิทยา 

นักเรียนและบุคลากรใน
โรงเรียนร้อยละ 100 มี
การออกก าลังกาย 

1. จัดโปสเตอร์ให้ความรู้
เกี่ยวกับวิธีการออกก าลัง
กายและเล่นกีฬา 
2.จัดหาอุปกรณ์กีฬาให้
นักเรียนและบุคลากรใน
โรงเรียน 
3.จัดกิจกรรมทางด้าน
กีฬาให้นักเรียนและ
บุคลากรในโรงเรยีนไดม้ี
ส่วนร่วม 

ปีการศึกษา 2559 1.ค่าวัสดุ/อุปกรณ์ 
4,000 บาท 
2. ค่าตอบแทน
วิทยากรพิเศษ 
2,000 บาท 

ชมรมออกก าลัง
กาย  
โรงเรียนบุญ
แสวงวิทยา 

รวมเป็นเงิน 6,000 บำท  
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แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 

 
 
 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

2.30 โครงการสบื
สานภูมิปญัญา
สมุนไพรพื้นบ้าน
และการแพทย์แผน
ไทย ปี 2560 

1.เพื่อส่งเสรมิ
ความรู้และทักษะ
การน าสมุนไพรมาใช้
ประโยชน ์
2.เพื่อให้มีสวน
สมุนไพรตัวอย่างเพื่อ
การศึกษาแก่
ประชาชน 

1 .แกนน าสุขภาพ/
จนท./ผูส้นใจ 
จ านวน 40 คน 

ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

1.มีการใช้ยาสมุนไพรใน 
รพสต.เพิ่มขึ้น 
2.มีสวนสมุนไพรเพื่อ
การศึกษาอย่างน้อย 1 
แห่ง 

1. อบรมความรูด้้าน
การแพทย์แผนไทยและ
สมุนไพร ในกลุ่มแกนน า 
อสม. 
2.จัดท าสมุนไพรและ
ส่งเสริมการใช้สมุนไพรใน 
รพสต.และในชุมชน เช่น 
พิมเสนน้ า  ยาดม
สมุนไพร 
3. จัดท าสวนสมุนไพร
เพื่อการศึกษา 
4. จัดท าทะเบียนแพทย์
พื้นบ้านของต าบล 
5.เข้าร่วมประชุมวิชาการ
มหกรรมสมุนไพร
แห่งชาติ 3 วัน 
 
 

เมษายน – กันยายน 
2560 

1. ค่าอาหารอบรม
ความรู้ 
40*100*2 = 
8,000 บาท 
2.ค่าวัสดุจัดท า
สมุนไพรตัวอย่าง 
5,000 บาท 
3.ค่าจดัท าสวน
สมุนไพร 5,000 
บาท 
4.ป้ายรณรงค์ 
3,000 บาท 
5.ค่าป้ายโครงการ 
500 บาท 
6.ค่าจ้างเหมารถ 
45,000 บาท 
 

ชมรม อสม. 

รวมเป็นเงิน 66,500 บำท  
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แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน 

 
 

 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

2.31 โครงการ
รณรงค์ป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพ
ติด (TO BE 
NUMBER ONE) ใน
โรงเรียน 

1. เพื่อให้นักเรียน  
มีความรู้ความเข้าใจ 
เกิดทักษะในการ
ป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพตดิ 
2.เพื่อสร้างเครือข่าย
เฝ้าระวังการตดิยา
เสพติดใน
สถานศึกษาและ
ชุมชน 

1 .นักเรียนใน
โรงเรียนทุ่งมะพร้าว
วิทยา จ านวน 200 
คน 

โรงเรียนทุ่ง
มะพร้าววิทยา 

1.มีนักศึกษาเข้าร่วม
โครงการไม่ต่ ากว่าร้อยละ 
90 ของนักศึกษา
เป้าหมาย 
2. มีศูนยเ์พื่อนใจ  TO 
BE NUMBER ONE ใน
โรงเรียนทุ่งมะพร้าวิทยา 

1. แต่งตั้งคณะกรรมการ
ศูนย์เพื่อนใจ TO BE 
NUMBER ONE โรงเรียน
ทุ่งมะพร้าววิทยา 
2. จัดอบรมให้แก่สมาชิก
แกนน า และเผยแพร่
ความรู้แก่สมาชิกชมรม 
TO BE NUMBER ONE 
3. จัดกิจกรรมปลุก
จิตส านึกและสร้างกระแส
นิยมในการรณรงค์
ป้องกันและแก้ไขปัญหา
ยาเสพตดิ 
4.ประเมินผล / รายงาน
ผล 
 
 
 

เมษายน – กันยายน 
2560 

1. ค่าอาหารอบรม
ความรู้ 200*100 
= 20,000 บาท 
2.ค่าป้ายโครงการ 
500 บาท 
 

ชมรมทูบีนัม
เบอร์วัน
โรงเรียนทุ่ง
มะพร้าววิทยา 

รวมเป็นเงิน 20,500 บำท  
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แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

   หมวดที่ 3 สนับสนุนศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอำยุ/คนพิกำร 

 

 
 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

3.1 โครงการ
ส่งเสริมโภชนาการ
และอาหารปลอดภัย
ในศูนย์พัฒนาเด็ก
ต าบลทุ่งมะพร้าว 

1. เพื่อพัฒนา
ศักยภาพ ครู ผูดู้แล
เด็ก ผู้ปกครอง ให้มี
ความรู้ความเข้าใจ
ในการส่งเสริม
พัฒนาเด็กตามวยั 
2.เพื่อลดปัญหาด้าน
ภาวะทุพโภชนาการ
และน้ าหนักเกินใน
นักเรียน 

1. ครู ผู้ปกครอง 
ผู้ดูแล 
2. นักเรียน 
 

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็ก 

เด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
มีพัฒนาสมวัยมากกว่า
ร้อยละ 90  

1. จัดกิจกรรมอบรม ครู 
ผู้ดูแลเด็ก ผูป้กครอง 
2. ครูพี่เลี้ยงตดิตาม
พัฒนาการ / ช่ังน้ าหนัก 
/วัดส่วนสูง ทุกเดือน 
3.วัดและประเมินผล 

เมษายน-กันยายน 
2560  

-ค่าอาหารว่าง/อาหาร
กลางวัน 70 คน คน
ละ 1 วัน วันละ 100 
บาท เป็นเงิน 7,000 
บาท 
- ค่าวิทยากร 3,600 
บาท 
- ค่าจัดท าสมดุบันทึก
โภชนาการเด็ก 70 
เล่ม เล่มละ 70 บาท 
เป็นเงิน 4,900 บาท 
- ค่าป้ายไวนิล 500 
บาท 
- ค่าเอกสาร/วัสดุ
ประกอบการอบรม 
2,000 บาท 
 
. 

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กต าบลทุ่ง
มะพร้าว  

รวมเป็นเงิน 18,000.- บำท  
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แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

   หมวดที่ 3 สนับสนุนศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอำยุ/คนพิกำร 

 

 
 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

3.2 โครงการ
ส่งเสริมสุขภาพช่อง
ปากและพัฒนาการ
เด็กปฐมวัย ให้
เหมาะสมของศูนย์
พัฒนาเด็กต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

1. เพื่อส่งเสริม
สุขภาพช่องปากเด็ก
ปฐมวัย 
2.ส่งเสรมิพัฒนาการ
เด็กปฐมวัยให้
เหมาะสมตามวัย 

1. ครู ผู้ปกครอง 
ผู้ดูแล 
2. เด็กปฐมวัย 
 

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

1.ปัญหาสุขภาพช่องปาก
ลดลงร้อยละ 60 
2.เด็กในศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็ก มีพัฒนาสมวัย
มากกว่าร้อยละ 90  

1. จัดกิจกรรมอบรม ครู 
ผู้ดูแลเด็ก ผูป้กครอง 
2. จัดกิจกรรมด้านการ
ดูแลฟันและสุขภาพช่อง
ปาก 
3.กิจกรรมแปรงฟันหลัง
อาหารกลางวัน 

ปีการศึกษา 
2560  

-ค่าอาหารว่าง/อาหาร
กลางวัน 40 คน คน
ละ 1 วัน วันละ 100 
บาท เป็นเงิน 4,000 
บาท 
- ค่าวิทยากร 3,600 
บาท 
- ค่าป้ายไวนิล 500 
บาท 
- ค่าเอกสาร/วัสดุ
ประกอบการอบรม 
2,000 บาท 
 
 
 
 
 
. 

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กต าบลทุ่ง
มะพร้าว  

รวมเป็นเงิน 10,100.- บำท  
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แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

  หมวดที่ 3 สนับสนุนศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอำยุ/คนพิกำร 

 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

3.3 โครงการตรวจ
คัดกรองสุขภาวะ
และการส่งเสริม
สุขภาพในกลุ่ม
ผู้สูงอาย ุต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

1.เพื่อคัดกรองสุข
ภาวะผูสู้งอาย ุ
2. เพื่อกระตุ้นให้
ผู้สูงอายุ ครอบครัว 
และเยาวชน เห็น
ความส าคญัและ
คุณค่าของผูสู้งอาย ุ
3. ให้ความรู้ด้าน
สุขภาพอนามัย 
4.แก้ไขสุขภาวะทาง
สายตา 

ผู้สูงอายุในต าบลทุ่ง
มะพร้าว จ านวน 
1,017  คน 

ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

ผู้สูงอายุท่ีมาร่วมกิจกรรม
มีความพึงพอใจมากกว่า
ร้อยละ 90 

1. ประชุมช้ีแจงโครงการ 
2. ประชาสัมพันธ์เชิญ
ชวนผู้สูงอายุเข้าร่วม
กิจกรรม 
3. อสม.ประเมินสุขภาวะ
ผู้สูงอายุ ตามแบบคัด
กรอง 
4. จัดกิจกรรมให้ความรู้ 
ตรวจสุขภาพผูสู้งอายุ
เบื้องต้น/ตรวจสุขภาพ
ช่องปาก/ตรวจวัดสายตา 
5.จัดนิทรรศการ 
6. กิจกรรมส่งเสรมิ
สุขภาพจิตและ     
สันทนาการ 
7. ประเมินผลโครงการ 
 
 

เมษายน 2560 - ค่าอาหารว่างและ
อาหารกลางวัน 220 
คนๆละ 100 บาท เป็น
เงิน 22,000 บาท 
- ค่าวิทยากร 600*3   
= 1800 บาท 
- ค่าจัดนิทรรศการ 
5,000 บาท  
-ค่าจัดสถานท่ี 5,000 
บาท 
-ค่าเอกสารและกระเป๋า
ใส่ประกอบการอบรม 
220*50 = 11,000 
บาท 
-ค่าป้ายโครงการ 500 
บาท 
-ค่าตรวจวัดสายตาและ
แว่นสายตายาวส าหรับผู้
มีปัญหาด้านสายตา 
10,000 บาท 

ชมรมผูสู้งอาย ุ

รวมเป็นเงิน 55,300.-  
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แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

    หมวดที่ 3 สนับสนุนศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอำยุ/คนพิกำร 
 

 
 

แผนงำน/
โครงกำร 

วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

3.4 โครงการ
สร้างเสริมสุขภาพ
คนพิการและ
ทุพพลภาพใน
ชุมชน 

1. เพื่อให้ผู้พิการ ไดร้ับ
การฟืน้ฟูสมรรถภาพ
โดยญาติหรือผู้ดูแล 
2.  เพื่อให้ญาติหรือ
ผู้ดูแลมีความรู้และ
ทักษะในการดูแลและ
ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้
พิการ 
3. เพื่อให้ชมรมผู้พิการ
มีการด าเนินการอย่าง
ต่อเนื่องและยั่งยืน 
 

1. ผู้พิการและ
ทุพพลภาพ 135 
คน 
2.ผู้พิการ/ผู้ป่วยตดิ
เตียง ที่ต้องไดร้ับ
การดูแล จ านวน 
55 คน 
3. แกนน าจิตอาสา 
จ านวน 55 คน 

ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

1.  ร้อยละ 80 ของ
ผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้
ในการดูแลตนเองหรือ
บุคคลในครอบครัว 
2.  การด าเนินงานของ
ชมรมผู้พิการมีความ
ต่อเนื่องและยั่งยืน 
3.   ร้อยละ 90 ผู้พิการ
ได้รับการเยี่ยมบ้านโดย
แกนน าจิตอาสา 

1.จัดกิจกรรมให้ความรู้
ในการดูแลสุขภาพผู้
พิการและผู้ดูแล 
2.เยี่ยม ดูแลผู้พิการ/
ผู้ป่วยตดิเตียงที่ต้องได้รับ
การดูแล โดยดูแลทาง
ร่างกาย จิตใจ วิญญาณ 
สังคม อย่างครบถ้วน 
ร่วมกับนักกายภาพ  
3. สรปุผลการด าเนินงาน 

มกราคม – 
พฤษภาคม 

2559 

- ค่าวิทยากร เป็นเงิน 
3,600 บาท 
- ค่ากระเป๋าและเอกสาร
ประกอบการอบรม 
190x100 = 19,000 
บาท 
- ค่าอาหารว่างและอาหาร
กลางวันประชุม ผู้พิการ/
ผู้ดูแล/จติอาสา 
190*100 = 19,000
บาท 
- ค่าอาหารว่างอาหาร
กลางวันกิจกรรมการเยี่ยม
บ้าน 60 *100 = 
6,000 บาท 
 
 
 

ชมรมผู้พิการ
ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

รวมเป็นเงิน 47,600.-  



กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลทุ่งมะพร้าว 51 

 

แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

    หมวดที่ 3 สนับสนุนศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอำยุ/คนพิกำร 
 

 
 

แผนงำน/
โครงกำร 

วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

3.5 โครงการ
โรงเรียนผูสู้งอายุ 
ต าบลทุ่งมะพร้าว 

1.เพื่อเสริมสร้างการ
พัฒนาตนเองและการ
เรียนรู้ของผูสู้งอาย ุ
2.เพื่อสร้างเสริม
สุขภาพท่ีดีของผูสู้งอาย ุ
3.เพื่อให้ผูสู้งอายุ
สร้างสรรค์ประโยชน์แก่
ชุมชนและสังคม 

ผู้สูงอายุท่ีสนใจเข้า
ร่วมโครงการ 30 
คน 

ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

1.  ร้อยละ 80 ของ
ผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้
ในการดูแลตนเอง 
2.  การด าเนินงานของ
ชมรมผูสู้งอายุมีความ
ต่อเนื่องและยั่งยืน 
 

1.จัดกิจกรรมให้ความรู้
ในการดูแลสุขภาพ
ผู้สูงอายุ ตามประเภท
กิจกรรม คือ 
- กิจกรรมการส่งเสริม
สุขภาพทางร่างกาย 
อารมณ์ สังคม และจิตใจ 
-กิจกรรมการส่งเสรมิการ
เรียนรู้ของผูสู้งอาย ุ
-กิจกรรมการส่งเสรมิ
ความสามารถดา้นวัฒนา
ธรรมและภมูิปัญญา 
-กิจกรรมการส่งเสรมิ
สวัสดิการในการดูแล
ตนเองของผู้สูงอายุและ
การท าประโยชน์เพื่อ
ชุมชน 
2. สรปุผลการด าเนินงาน 

มีนาคม – 
กันยายน 
2560 

- ค่าวิทยากร เป็นเงนิ 
15,000 บาท 
- ค่ากระเป๋าและเอกสาร
และคู่มือ ประกอบการ
อบรม 30 x 150 = 
4,500 บาท 
- ค่าอาหารว่างและอาหาร
กลางวัน 30*100*5  = 
15,000บาท 
- ค่าป้ายโครงการ 500 
บาท 
 
 
 

ชมรมผูสู้งอาย ุ

รวมเป็นเงิน 35,000.-  



กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลทุ่งมะพร้าว 52 

 

แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

 
  หมวดที่ 4 สนับสนุนกำรบริหำร/พัฒนำกองทุนฯ 

 
 
 

แผนงำน/
โครงกำร 

วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

4.1 การบริหาร
จัดการกองทุน
ระบบหลักประกัน
สุขภาพต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

1.  เพื่อให้การบริหาร
จัดการกองทุนฯ  
เกี่ยวกับการด าเนิน
กิจกรรมของคณะ
กรรมการฯ เป็นไปด้วย
ความมีประสิทธิภาพ 
 

- คณะกรรมการ/
อนุกรรมการ จ านวน 
20 คน 
 
 

กองทุนระบบ
หลักประกัน
สุขภาพต าบล
ทุ่งมะพร้าว 

1. ร้อยละ 80 ของ
คณะกรรมการ/
อนุกรรมการ เข้าร่วม
กิจกรรม 
2. กองทุนสามารถ
ด าเนินงานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

1.จัดประชุม
คณะกรรมการบรหิาร
จัดการกองทุน 
2. ส่งเจ้าหน้าท่ี คณะ
กรรมการฯ ตลอดจน
ผู้ช่วยเลขานุการเข้ารับ
การอบรมตามที่ 
ส านักงานหลักประกัน
สุขภาพแห่งชาติหรือ
ส านักงานสาธารณสุข
จังหวัดก าหนด 
3. ค่าตอบแทนเจา้หน้าท่ี
หรืองานอ่ืน ๆ ที่
เกี่ยวข้อง 
4. จัดซื้อวสัดุและ
อุปกรณ์ที่จ าเป็นในการ
บริหารงานกองทุนฯ 

ตุลาคม 2559 
– กันยายน 
2560 

ไม่เกินร้อยละ 10 ของ
งบประมาณที่จ่ายใน
ปีงบประมาณ 2560 

กองทุนฯ 

รวมเป็นเงิน   



กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลทุ่งมะพร้าว 53 

 

แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

  หมวดที่ 4 สนับสนุนกำรบริหำร/พัฒนำกองทุนฯ 

 

แผนงำน/
โครงกำร 

วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

4.2 โครงการ
พัฒนาศักยภาพ
คณะกรรมการ
และจัดท า
แผนปฏิบัติงาน
กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

1. เพื่อพัฒนาศักยภาพ
คณะกรรมการบรหิาร
ระบบหลักประกัน
สุขภาพและแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ประสบการณ์ใน
การน าแผนท่ี
ยุทธศาสตร์ หรือแผน
สุขภาพชุมชนมาเป็น
เครื่องมือบริหารจัดการ 
2. เพื่อให้
คณะกรรมการบรหิาร
ระบบหลักประกัน
สุขภาพและผูเ้กี่ยวข้อง
ได้เข้าใจการบริหาร
กองทุนไปในทิศทาง
เดียวกัน 
 

1.คณะกรรมการ/
อนุกรรมการ 
กองทุนหลักประกัน
สุขภาพต าบลทุ่ง
มะพร้าว และแกน
น าชุมชน จ านวน 
30 คน 
2.เวทีประชาคมการ
จัดท าแผน 100 คน 

ต.ทุ่งมะพร้าว 1. ร้อยละ 80 ของ
คณะกรรมการ/
อนุกรรมการ เข้าร่วม
กิจกรรม 
2. กองทุนสามารถ
ด าเนินงานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
3.มีแผนปฏิบตัิการของ
กองทุนต าบล 

1.จัดเวทีประชาคมการ
จัดท าแผนสุขภาพต าบล
2. จัดประชุมอบรม
พัฒนาศักยภาพ
คณะกรรมการ/
อนุกรรมการ 
3. ติดตามประเมินผล
การด าเนินงานกองทุน
หลักประกันสุขภาพ ฯ 
4. จัดท าแผนปฏิบตัิการ
ของกองทุน 
5. สรปุผลการด าเนินงาน 

สิงหาคม -
กันยายน
2560 

1.ค่าอาหารกลางวัน  
และเครื่องดื่ม 30 คนx 
250 บาท x 2 วัน  
เป็นเงิน  15,000.- 
2.ค่าอาหารเย็น และ
เครื่องดื่ม 30 คนx 
250 บาท x 1 วัน  
เป็นเงิน  7,500  บาท 
3. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม จ านวน 30 
คน คนละ 4 มื้อ มื้อละ 
50 บาท เป็นเงิน 
6,000 บาท 
4. ค่าท่ีพัก 15 ห้อง x 
1,200 x 1 วัน เป็นเงิน 
18,000 บาท 
5. ค่าวิทยากร 7,200. 
6. ค่ากระเป๋าและ
เอกสาร  4,500 บาท 
7.ค่าอาหารเวที
ประชาคม 10,000.-  

กองทุนฯ 

รวมเป็นเงิน 68,200.-  



กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลทุ่งมะพร้าว 54 

 

แผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวดัพังงำ  ปีงบประมำณ  2560 

  ประเภทท่ี 5  สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบำด/ภัยพิบัติ 

 
 
(ลงช่ือ)    เห็นชอบ  (ลงชื่อ)           เห็นชอบ   (ลงช่ือ)             เห็นชอบ   (ลงชื่อ)             เห็นชอบ    (ลงชื่อ)                   อนุมัติ  
        (นำงพิรุณ  นำคฤทธิ์)       (นำงวำสนำ  หนูรักษ์)               (นำงรวยริน  เอกชัย)                 (นำยกฤชธนำ  จินตรักษ์)          (นำยศุภศักดิ์   โภคบุตร) 
       ผอ.รพ.สต.ทุ่งมะพร้ำว               ผอ.รพ.สต.อินทนิน              ผอ.รพ.สต.นิคมท้ำยเหมือง         ปลัด อบต. (เลขำนุกำรกองทุน)     นำยก อบต. (ประธำนกองทุน) 
 

แผนงำน/โครงกำร วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้ำหมำย พื้นที ่
ด ำเนินกำร 

ตัวชี้วัด (KPT) กิจกรรม ระยะเวลำ
ด ำเนินงำน 

งบประมำณ หน่วยงำนที่
รับผิดชอบ 

5.1 สนับสนุนกรณี
เกิดโรคระบาด/ภัย
พิบัติในพ้ืนท่ี ด้าน
สุขภาพอนามัย 

1. แก้ไขกรณีเกดิ
โรคระบาด/ภัยพิบตัิ
ในพื้นที่ 

ต าบลทุ่งมะพร้าว 
 

ต าบลทุ่ง
มะพร้าว 

โรคระบาด/ภัยพิบัติใน
พื้นที่ได้รับการแก้ไขอย่าง
ทันเหตุการณ ์

1.แก้ไขการเกิดโรค
ระบาด/ภยัพิบัติในพื้นที ่
2.พัฒนาศักยภาพทีม 
SRRT ระดับต าบล 

ตุลาคม 2559- 
กันยายน 
2560  

60,000 บาท 
ใช้จ่ายตามความจริง 
. 

กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพ  

รวมเป็นเงิน 60,000.- บำท  



กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลทุ่งมะพร้าว 55 

 
สรุปแผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 

อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวัดพังงำ ปีงบประมำณ  2560 
 
 

 หมวดที่  1  สนับสนุนหน่วยบริกำร/สถำนบริกำร/หน่วยงำนสำธำรณสุข  จ ำนวน  3 โครงกำร งบประมำณรวมทั้งสิ้น  96,000.-  บำท 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ล ำดับที่ ชื่อแผนงำน/โครงกำร งบประมำณ (บำท) 
1 โครงการส่งเสริมทันตสุขภาพ ต าบลทุ่งมะพร้าว 47,500.- 
2 โครงการ  STOP TEEN MOM รณรงค์ป้องกันและแกไ้ขปัญหาท้องไม่พร้อมและท้องก่อนวัยอันควร 27,500.- 
3 โครงการสร้างกระบวนการเรียนรู้ในการดูแลสุขภาพผู้ป่วยโรคเรื้อรัง ในคลินิกบริการ 21,000 
   
   
   

รวมเป็นงบประมาณ 96,000.- 



กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลทุ่งมะพร้าว 56 

 
สรุปแผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 

อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวัดพังงำ ปีงบประมำณ  2560 
 
 

หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน   จ ำนวน 24 โครงกำร งบประมำณรวมทั้งสิ้น  731,270.-  บำท 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ล ำดับที่ ชื่อแผนงำน/โครงกำร งบประมำณ (บำท) 
1 โครงการตรวจคดักรองความเสี่ยงสุขภาพส าหรับประชาชนท่ัวไป  ปี 2560 38,200 
2 โครงการพัฒนาศักยภาพเครือข่าย“ทีมหมอครอบครัว” ปีงบประมาณ 2560 37,300 
3 โครงการต าบลพัฒนาการเด็กดีเริม่ที่นมแม ่ 36,150 
4 โครงการพัฒนาเครือข่ายเยาวชนสร้างเสริมสุขภาพ ต าบลทุ่งมะพร้าว 25,000 
5 โครงการก าจดัเหาในนักเรียน 10,000 
6 โครงการพัฒนาศักยภาพผู้ประกอบการร้านจ าหน่วยอาหาร แผงลอย ร้านขายของช า และคุ้มครองผูบ้ริโภคในชุมชน 37,000 
7 โครงการส่งเสริมคณุธรรมและจรยิธรรม ต าบลทุ่งมะพร้าว 62,200 
8 โครงการเสรมิสร้างความรู้ด้านสุขภาพอนามัยส าหรับประชาชนท่ัวไป 45,000 
9 โครงการตรวจคดักรองมะเร็งเต้านมและมะเร็งปากมดลูกในสตรี ต าบลทุ่งมะพร้าว ปี 2560 22,000 

10 โครงการบ้าน โรงเรยีน สถานบริการ วัด ชุมชน ปลอดลูกน้ ายุงลาย ปลอดโรคไขเ้ลือดออก ปี 2560 8,000 
11 โครงการส่งเสริมโภชนาการและอาหารปลอดภัยในโรงเรยีนอนุบาล อบต.ทุ่งมะพร้าว 39,620 
12 โครงการส่งเสริมสุขภาพและออกก าลังกายของนักเรียนและบุคลากรโรงเรียนอนุบาลองค์การบริหารสว่นต าบลทุ่งมะพร้าว 19,100 
13 โครงการพัฒนาคณุภาพการดูแลและตรวจคัดกรองวัณโรคในชุมชน ปี 2560 16,500 
14 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 1 6,500 
15 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 2 บ้านคลองเจริญ 6,500 



กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลทุ่งมะพร้าว 57 

 
สรุปแผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 

อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวัดพังงำ ปีงบประมำณ  2560 
 
 

หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชำชน/หน่วยงำนอ่ืน   จ ำนวน 31 โครงกำร งบประมำณรวมทั้งสิ้น  810,370.-  บำท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ล ำดับที่ ชื่อแผนงำน/โครงกำร งบประมำณ (บำท) 
16 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 3 6,500 
17 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 4 6,500 
18 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 5 6,500 
19 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 6 6,500 
20 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 7 6,500 
21 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 8 6,500 
22 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 9 6,500 
23 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 10 6,500 
24 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 11 6,500 
25 โครงการรณรงค์สรา้งจิตส านึกการป้องกันและลดอุบตัิเหตุทางถนน ปี 2560 39,600 
26 โครงการเมืองสะอาด บ้านน่าอยู่ และชุมชนปลอดโรค ปี 2560 87,500 
27 โครงการพัฒนาศักยภาพแกนน าดา้นสุขภาพ และเด็กไทยท าได้   ในโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ 63,000 
28 โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 3อ2ส กลุม่เสี่ยงภาวะอ้วน เบาหวานและความดันโลหิตสูง 57,700 
29 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายและเล่นกีฬาในโรงเรียนบญุแสวงวิทยา 6,000 
30 โครงการสืบสานภูมิปญัญาสมุนไพรพื้นบ้านและการแพทย์แผนไทย ปี 2560 66,500 
31 โครงการรณรงค์ป้องกันและแกไ้ขปัญหายาเสพตดิ (TO BE NUMBER ONE) ในโรงเรียน 20,500 

   
รวมเป็นงบประมาณ 810,370.-   



กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลทุ่งมะพร้าว 58 

 
สรุปแผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 

อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวัดพังงำ ปีงบประมำณ  2560 
 
 

 หมวดที่ 3 สนับสนุนศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอำยุ/คนพิกำร   จ ำนวน  5 โครงกำร งบประมำณรวมทั้งสิ้น  166,000.-  บำท 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ล ำดับที่ ชื่อแผนงำน/โครงกำร งบประมำณ (บำท) 
1 โครงการส่งเสริมโภชนาการและอาหารปลอดภัยในศูนย์พัฒนาเด็กต าบลทุ่งมะพร้าว 18,000 
2 โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปากและพัฒนาการเด็กปฐมวยั ให้เหมาะสมของศูนย์พัฒนาเด็กต าบลทุ่งมะพร้าว 10,100 
3 โครงการตรวจคดักรองสุขภาวะและการส่งเสริมสุขภาพในกลุม่ผูสู้งอายุ ต าบลทุ่งมะพร้าว 55,300 
4 โครงการสร้างเสรมิสุขภาพคนพิการและทุพพลภาพในชุมชน 47,600 
5 โครงการโรงเรยีนผูสู้งอายุ ต าบลทุ่งมะพร้าว 35,000 
   
   

รวมเป็นงบประมาณ 166,000.- 



กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลทุ่งมะพร้าว 59 

 
สรุปแผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 

อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวัดพังงำ ปีงบประมำณ  2560 
 
 

 หมวดที่ 4 สนับสนุนกำรบริหำร/พัฒนำกองทุนฯ  จ ำนวน  2 โครงกำร งบประมำณรวมทั้งสิ้น  118,200.-  บำท 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ล ำดับที่ ชื่อแผนงำน/โครงกำร งบประมำณ (บำท) 
1 การบริหารจัดการกองทุนระบบหลักประกันสุขภาพต าบลทุ่งมะพร้าว ไม่เกินร้อยละ 10 

(50,000.-) 
2 โครงการพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการและจัดท าแผนปฏิบตัิงานกองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลทุ่งมะพร้าว 68,200 
   
   
   
   
   

รวมเป็นงบประมาณ 118,200.- 



กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลทุ่งมะพร้าว 60 

 
สรุปแผนงำน/โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 

อ ำเภอท้ำยเหมือง จังหวัดพังงำ ปีงบประมำณ  2560 
 

  
         ประเภทท่ี 5  สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบำด/ภัยพิบัติ  จ ำนวน  1 โครงกำร งบประมำณรวมทั้งสิ้น  60,000.-  บำท 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รวมงบประมำณ 1,250,570.- บำท (หนึ่งล้ำนสองแสนห้ำหมื่นห้ำร้อยเจด็สิบบำทถ้วน) 
 
 
 
 
 
 
 

ล ำดับที่ ชื่อแผนงำน/โครงกำร งบประมำณ (บำท) 
1 กิจกรรมการสนับสนุนกรณีเกดิโรคระบาด/ภยัพิบัติในพื้นที่ ด้านสุขภาพอนามัย 60,000 

   
   
   
   
   
   

รวมเป็นงบประมาณ 60,000.- 



กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลทุ่งมะพร้าว 61 

 
แผนงำนโครงกำรรอบไตรมำสที่ 1-2 

กองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
ล าดับที่ ชื่อแผนงาน/โครงการ ประเภทที่ งบประมาณ 

(บาท) 
หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

1 โครงการส่งเสริมทันตสุขภาพ ต าบลทุ่งมะพร้าว 1 47,500 ศูนย์สุขภาพ 
2 โครงการตรวจคดักรองความเสี่ยงสุขภาพส าหรับประชาชนท่ัวไป ปี 2560 2 38,200 ชมรม อสม 
3 โครงการก าจดัเหาในนักเรียน 2 10,000 ชมรม เด็กไทยท าได้ 
4 โครงการส่งเสริมคณุธรรมและจรยิธรรม ต าบลทุ่งมะพร้าว 2 62,200 ชมรมจริยธรรม 
5 โครงการเสรมิสร้างความรู้ด้านสุขภาพอนามัยส าหรับประชาชนท่ัวไป 2 45,000 ชมรม อสม 
6 โครงการตรวจคดักรองมะเร็งเต้านมและมะเร็งปากมดลูกในสตรี ต าบลทุ่งมะพร้าว ปี 2560 2 22,000 ชมรม อสม 
7 โครงการบ้าน โรงเรยีน สถานบริการ วัด ชุมชน ปลอดลูกน้ ายุงลาย ปลอดโรคไขเ้ลือดออก ปี 2560 2 8,000 ชมรม อสม. บ้านอินทนิน 
8 โครงการส่งเสริมโภชนาการและอาหารปลอดภัยในโรงเรยีนอนุบาล อบต.ทุ่งมะพร้าว 2 39,620 รร.อนุบาล อบต. 
9 โครงการส่งเสริมสุขภาพและออกก าลังกายของนักเรียนและบุคลากรโรงเรียนอนุบาล อบต.ทุ่งมะพร้าว 2 19,100 รร.อนุบาล อบต. 

10 โครงการพัฒนาคณุภาพการดูแลและตรวจคัดกรองวัณโรคในชุมชน ปี 2560 2 16,500 ชมรม SRRT 
11 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 1 2 6,500 ชมรมออกก าลังกาย 
12 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 2 2 6,500 ชมรมออกก าลังกาย 
13 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 3 2 6,500 ชมรมออกก าลังกาย 
14 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 4 2 6,500 ชมรมออกก าลังกาย 
15 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 5 2 6,500 ชมรมออกก าลังกาย 
16 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 6 2 6,500 ชมรมออกก าลังกาย 

 
 
 
 
 



กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลทุ่งมะพร้าว 62 

 

ล าดับที่ ชื่อแผนงาน/โครงการ ประเภทที่ งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

17 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 7 2 6,500 ชมรมออกก าลังกาย 
18 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 8 2 6,500 ชมรมออกก าลังกาย 
19 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 9 2 6,500 ชมรมออกก าลังกาย 
20 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 10 2 6,500 ชมรมออกก าลังกาย 
21 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 11 2 6,500 ชมรมออกก าลังกาย 
22 โครงการรณรงค์สรา้งจิตส านึกการป้องกันและลดอุบตัิเหตุทางถนน ปี 2560 2 39,600 ชมรม อสม. 
23 โครงการเมืองสะอาด บ้านน่าอยู่ และชุมชนปลอดโรค ปี 2560 2 87,500 ชมรม SRRT 
24 โครงการพัฒนาศักยภาพแกนน าดา้นสุขภาพ และเด็กไทยท าได้  ในโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ 2 63,000 ชมรมเด็กไทยท าได้ 
25 โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 3อ2ส กลุม่เสี่ยงภาวะอ้วน เบาหวานและความดันโลหิตสูง 2 57,700 ชมรม อสม. 
26 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายและเล่นกีฬาในโรงเรียน 2 6,000 รร.บุญแสวงวิทยา 
27 โครงการสืบสานภูมิปญัญาสมุนไพรพื้นบ้านและการแพทย์แผนไทย ปี 2560 2 66,500 ชมรม อสม. 
28 โครงการรณรงค์ป้องกันและแกไ้ขปัญหายาเสพตดิ (TO BE NUMBER ONE) ในโรงเรียน 2 20,500 ชมรมทูบีนัมเบอร์วัน 
29 โครงการส่งเสริมโภชนาการและอาหารปลอดภัยในศูนย์พัฒนาเด็กต าบลทุ่งมะพร้าว 3 18,000 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต. 
30 โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปากและพัฒนาการเด็กปฐมวยั ให้เหมาะสมของศูนย์พัฒนาเด็กต าบลทุ่งมะพร้าว 3 10,100 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต. 
31 โครงการตรวจคดักรองสุขภาวะและการส่งเสริมสุขภาพในกลุม่ผูสู้งอายุ ต าบลทุ่งมะพร้าว 3 55,300 ชมรมผู้สูงอายุ 
32 โครงการสร้างเสรมิสุขภาพคนพิการและทุพพลภาพในชุมชน 3 47,600 ชมรมผู้พิการ 
33 โครงการพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการและจัดท าแผนปฏิบตัิงานกองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลทุ่งมะพร้าว 4 68,200 กองทุนฯ 
34 สนับสนุนกรณเีกิดโรคระบาด/ภัยพิบัติในพ้ืนท่ี ด้านสุขภาพอนามัย 5 60,000 ชมรม SRRT 

     
รวมงบประมำณทั้งสิ้น  979,620.-  

 
 
 
 



กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลทุ่งมะพร้าว 63 

 
แผนกำรจัดท ำโครงกำร ปี 2560 

กองทุนหลักประกันสุขภำพต ำบลทุ่งมะพร้ำว 
 

ที ่ โครงการ ปี งบประมาณ 2560 หมาย
เหตุ 

ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย  
1 โครงการส่งเสริมทันตสุขภาพ ต าบลทุ่งมะพร้าว            
2 โครงการตรวจคดักรองความเสี่ยงสุขภาพส าหรับประชาชนท่ัวไป ปี 2560            
3 โครงการก าจดัเหาในนักเรียน            
4 โครงการส่งเสริมคณุธรรมและจรยิธรรม ต าบลทุ่งมะพร้าว            
5 โครงการเสรมิสร้างความรู้ด้านสุขภาพอนามัยส าหรับประชาชนท่ัวไป            
6 โครงการตรวจคดักรองมะเร็งเต้านมและมะเร็งปากมดลูกในสตรี ต าบลทุ่งมะพร้าว ปี 2560            
7 โครงการบ้าน โรงเรยีน สถานบริการ วัด ชุมชน ปลอดลูกน้ ายุงลาย ปลอดโรคไขเ้ลือดออก ปี 

2560 
           

8 โครงการส่งเสริมโภชนาการและอาหารปลอดภัยในโรงเรยีนอนุบาล อบต.ทุ่งมะพร้าว            
9 โครงการส่งเสริมสุขภาพและออกก าลังกายของนักเรียนและบุคลากรโรงเรียนอนุบาล อบต.ทุ่ง

มะพร้าว 
           

10 โครงการพัฒนาคณุภาพการดูแลและตรวจคัดกรองวัณโรคในชุมชน ปี 2560            
11 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 1            
12 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 2            
13 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 3            
14 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 4            
15 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 5            
16 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 6            

 
             



กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลทุ่งมะพร้าว 64 

 
             
ที ่ โครงการ ปี งบประมาณ 2560 หมาย

เหตุ 
ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย  

17 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 7            
18 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 8            
19 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 9            
20 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 10            
21 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ หมู่ที่ 11            
22 โครงการรณรงค์สรา้งจิตส านึกการป้องกันและลดอุบตัิเหตุทางถนน ปี 2560            
23 โครงการเมืองสะอาด บ้านน่าอยู่ และชุมชนปลอดโรค ปี 2560            
24 โครงการพัฒนาศักยภาพแกนน าดา้นสุขภาพ และเด็กไทยท าได้  ในโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ            
25 โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 3อ2ส กลุม่เสี่ยงภาวะอ้วน เบาหวานและความดันโลหิตสูง            
26 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายและเล่นกีฬาในโรงเรียนบุญแสวงวิทยา            
27 โครงการสืบสานภูมิปญัญาสมุนไพรพื้นบ้านและการแพทย์แผนไทย ปี 2560            
28 โครงการรณรงค์ป้องกันและแกไ้ขปัญหายาเสพตดิ (TO BE NUMBER ONE) ในโรงเรียน            
29 โครงการส่งเสริมโภชนาการและอาหารปลอดภัยในศูนย์พัฒนาเด็กต าบลทุ่งมะพร้าว            
30 โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปากและพัฒนาการเด็กปฐมวยั ให้เหมาะสมของศูนย์พัฒนาเด็กต าบล

ทุ่งมะพร้าว 
           

31 โครงการตรวจคดักรองสุขภาวะและการส่งเสริมสุขภาพในกลุม่ผูสู้งอายุ ต าบลทุ่งมะพร้าว            
32 โครงการสร้างเสรมิสุขภาพคนพิการและทุพพลภาพในชุมชน            
33 โครงการพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการและจัดท าแผนปฏิบตัิงานกองทุนหลักประกันสุขภาพ

ต าบลทุ่งมะพร้าว 
           

34 สนับสนุนกรณเีกิดโรคระบาด/ภัยพิบัติในพ้ืนท่ี ด้านสุขภาพอนามัย            
 
 


